
Protokoll 2026-08 

Förbundsstyrelsens sammanträde 2026-08 
Lördag 22 augusti kl. 9-16 på Hotel C 
 
 
Närvarande: 
Henrietta Florén, ordförande,  
Sofia Månsson, vice ordförande 
Malin Johansson, sekreterare 
Hanna Gothäll, ledamot 
Ivan Rimac, ledamot (med på länk) 
Conny Andersson, ledamot 
 
Adjungerade del av mötet: 
valberedningen, Anna Spangfort, Moa Lindell, Niklas Serrebo 
graderingskommittén,g Niklas Björklund, Maria Mossberg 
revisor: Ylva Beckman​
arbetsgrupp jubileumsläger: Magnus Burman 
uppvisningstruppen: Leonard Thimfors​
​
frånvarande: 
Johan Lindgren, ledamot 
 
 
1.​ Sammanträdets öppnande​

Henrietta förklarade mötet öppnat kl. 09.20 
 

2.​ Val av ordförande för mötet - Henrietta valdes till mötesordförande​
Val av sekreterare för mötet - Malin valdes till sekreterare för mötet​
Val av justerare av protokollet - Sofia valdes till justerare 
 

3.​ Fastställande av dagordning​
Dagordningen gicks igenom och fastställdes med förbehåll om att punkterna kan komma att 
behandlas i annan ordning. 

 
4.​ Genomgång av föregående mötesprotokoll​

Protokollet gicks igenom och lades till handlingarna​
 

5.​ Valberedningen​
Anna och Niklas deltog från valberedningen och gick igenom hur deras årshjul ser ut samt hur 
de arbetar med analys och återkoppling kring styrelsens arbete och samarbete.​
 
De rapporterade om hur de uppfattat styrelsens arbete under året och gick igenom 
förbättringspunkter. Några punkter listas nedan:​
​
- Det är viktigt att det är viktigt att vi kopplar mötesinnehållet till verksamhetsplanen​
- Skriva på ett tydligt sätt i protokoll om beslut som tas.​
- Undvik förkortningar i protokollen.​
- Skapa rutiner för mailhantering och kommunikation. 
- Skapa en plan för styrelsens arbete under året. 
 

6.​ Ekonomi ​
Conny har sammanställt ett utfall som sträcker sig fram till maj, men några saker släpar 
fortfarande efter från Sverigelägret och kommer att förändra några punkter 
Till nästa möte räknar Conny med att all redovisning för Sverigelägret ska vara klar.​
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I stort sett ligger utfallet i enlighet med budget.​
Graderingsavgifterna sticker ut lite i förhållande till budget.  
 
 
Beslutas att: Rapporter skickas till revisorerna löpande. Conny ansvarar. 

 
 

7.​ Ungdomsläger i Uppsala​
​
Vi har fått in en fråga om vi kan ge ett bidrag till ett ungdomsläger som anordnas av KFUM 
Uppsala Aikido och Vanadis. I dagsläget ligger inga bidrag av den typen i vår budget och finns 
inte i uppdraget från stämman. Conny tar kontakt och meddelar att det finns möjlighet att få ett 
förlustbidrag om budgeten inte håller. ​
 
Styrelsen anser dock att vi önskar att Aikidoförbundet stöttar barn- och ungdomsläger med 
möjlighet för flera klubbar att delta: 
Beslutas att: Lägga fram en proposition på kommande stämma om bidrag till klubbar som 
anordnar läger för barn och ungdomar där andra klubbar är inbjudna att delta.​
 

8.​ Beslut om att ansluta ny klubb​
​
Siljansnäs Aikidoklubb har lämnat in en ansökan om att anslutas till Svenska Aikidoförbundet​
 
Beslutas att: Styrelsen godkänner att Siljansnäs Aikidoklubb ansluts till Svenska ​

​ Aikidoförbundet​
 
9.​ Graderingkommittén - dialog​

 
1.​ Fukushidoin- och shidoinutbildningen:​

Graderingskommittén beslutar under nästa möte i slutet av Augusti om datum för 
utbildnigen. Därefter skickar vi ut en förfrågan till klubbar om att arrangera träffen. 
Graderingskommittén delar dokument med styrelsen om vad arrangerande klubb 
behöver ordna i samband med utbildningen.​
 

2.​ Shidointräffar: ​
Nätverksträffar planeras två gånger om året, en gång på våren digitalt och en fysisk 
träff varje höst. I höst planeras en träff på Bosön 28-29 november. Reseersättning 
kommer att utgå från förbundet. Kostnad för träffen betalas av deltagaren/deltagarens 
klubb.​
​
Vi har tidigare fått kritik om att information kommer sent och ska lägga ut information 
så snart som möjligt om kommande träff. Vi väntar dock in besked från 
graderingskommittén om temat för träffen.​
​
Johan Lindgren är kontaktperson mellan graderingskommittén och styrelsen i dessa 
frågor.​
 

Utrikesfrågor:​
 
3.​ Graderingskommittén önskar att mejl/brev från Hombu skickas vidare till 

graderingskommittén.​
De mail som vi hittills fått är vidarebefordrade till graderingskommittén. 
Graderingskommittén vill gärna få del av kommunikationen som kommer från Hombo 
dojo och hjälper gärna till i kommunikationen.​
 

4.​ Kommande IAF Summit 
2028 i oktober sker nästa IAF Summit. De ligger vart fjärde år. Förra gången deltog 
Magnus, Henrietta, Maria och Ulf. ​
Vi lägger in detta i verksamhetsplanen för 2028. ​
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​
 

5.​ Dangraderingsavgifterna:​
Förbundsordförande meddelade graderingskommitten 26 februari att styrelsen hade 
antagit graderingskommitténs förslag till justerade avgifter samt kommentar om vad 
som gäller för 7 och 8 dan. Vi kan se att förbundshemsidan fortfarande inte är 
uppdaterad.​
​
Beslutas att: Lägga upp infon på hemsidan om de nya avgifterna och att de gäller från 
1 oktober.​
 

6.​ Årshjul högre grader (5-7dan):​
Juni: I juni går graderingskommittén igenom vilka som kan vara aktuella med 
avseende på tid sedan förra gradering. Sedan går graderingskommittén igenom vilka 
som är aktiva tränande och om de har tillräckligt med träningsdagar. En sållning 
genomförs för att se vilka som är aktuella.​
Augusti- September : Kontakt med aktuella kandidater och deras klubbar. 
Graderingskommittén tar in de dokument och rekommendationer som krävs.​
31 Oktober: Senaste datum för ansökan till Hombu dojo.​
December: Förhandsbesked från Hombo Dojo.​
Januari: Besked, offentliggörande, fakturor.​
​
Parallellt med detta sker arbete för eventuella Shihanutnämningar.​
 

7.​ Sverigeläger:​
Graderingskommittén jobbade med instruktörslistan och kan tänka sig att göra 
planeringen för detta igen. Detta även om någon klubb kan tänka sig att arrangera 
lägret.​
Utfallet av instruktörer blev ca 70/30 när det gäller manliga och kvinnliga instruktörer 
och målet var 60/40. En del kvinnliga instruktörer hoppade av vilket påverkade utfallet.​
​
Beslutas att: Göra ett utskick om att arrangera Sverigeläger snarast efter 
jubileumslägret. Sofia börjar formulera en nyhet om detta.​
​
 

10.​ Jämställdhetsenkäterna​
Vi diskuterade utfallet av jämställdhetsenkäterna. Eftersom vi fått väldigt få svar kan vi inte dra 
generella slutsatser. Men det finns en del svar under frisvarsdelarna som kan lyftas och 
användas i vårt vidare arbete. 
Vi pratade om hur vi kan lyfta trygghet och jämställdhet på olika sätt. ​
​
Beslutas att: 
Sammanfatta enkäterna ytterligare och lägga ut som nyhet.​
Lägga ut nyheter om olika utbildningar och material om trygghet och jämställdhet från SB&K 
och RF på hemsidan, samt länkar till dokument som kan användas på klubbnivå.​
​
 

11.​ Jubileumslägret -planeringsgrupp avstämning​
 
Magnus rapporterade hur planeringen i arbetsgruppen fortlöper, samt gick igenom schemat för 
Dojo Cho och vi diskuterade detaljer kring arrangemangen.​
​
Prognosen är att vi blir runt 200 personer på lägret.​
​
Beslutas att: Förbundet står för middagskostnader fredag och söndag, samt deltagande vid 
sightseeing för förtroendevalda som deltar i dessa aktiviteter samt boendekostnad för de 
förtroendevalda som inte bor i Stockholm. Lägerkostnader och festmåltid betalar man själv. 
Joakim Hedströms omkostnader betalas i sin helhet. 
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12.​ Policygruppen -kring lägerverksamhet i förbundets regi.​

Under stämman 2025 diskuterades länge vilka läger förbundet ska arrangera. Detta då 
Kurubayashi kom till Sverige inbjuden av förbundet, vilket mötte stort motstånd. Då gick 
Stockholms Aikikai in som arrangör. Flera motioner lades till stämman för att lägga in ett 
förbud mot att arrangera andra läger än Sverigeläger. Det beslutades under stämman att se 
över policyn och lägga in ett nytt förslag till policy 
 
En arbetsgrupp har sedan dess mötts vid ett tillfälle. Den bestod av Henrietta Florén, Sofia 
Månsson, Milja Kanerva och Jöran Fagerlund. Gruppen bör utökas med ytterligare någon 
person och arbetet behöver komma igång.​
 

13.​ Förberedelser för stämma lördag 10 april 2027:​
Kallelse till stämma ska gå ut senast 30 dagar före stämman. (Vi siktar på onsdagen den 10 
mars) 
Motioner ska ha inkommit senast 15 januari.​
Propositioner och svar på motioner ska publiceras senast 14 dagar före stämman. (Vi siktar på 
att publicera handlingarna senast onsdagen den 24 mars).​
 
runt 1 december - nyhet om att det är dags att lämna in motioner 
 
Vi har mycket i verksamhetsplanen och har fått fler bollar att hantera och har behov av hjälp 
utifrån i arbetsgrupper. Det gör att vi också upplever att behovet av att arbeta mer långsiktigt 
och vill därför införa stämma vartannat år. Vi kommer därför att arbeta vidare med frågan inför 
kommande stämma.  
 
Beslutas att: Sätta samman en grupp som arbetar med att förbereda en proposition och se 
över vilka åtgärder som krävs för att klubbarna ska uppleva att demokratin bibehålls eller 
förstärks även med längre tid mellan ordinarie stämmor. ​
Malin ansvarar för detta och även Henrietta deltar från styrelsen. ​
​
Vi vill också ta fram ett förslag om att stötta barn- och ungdomsläger till stämman. Kontakt 
med klubbar som har mycket barnverksamhet planeras för att diskutera hur ett sådant stöd 
kan utformas.​
 

14.​ Framtidskonferens​
Peter Sahlin (Mifuné) lyfte frågan om en framtidskonferens under stämman. Det beslutades i 
stämman att det ska ske en sådan konferens under 2026 eller 2027. Henrietta pratar med 
Johan om han kan ta uppdraget att dra i planeringen av detta. Eftersom vi i år har/har haft 
flera andra evenemang är planen att genomföra detta någon gång under 2027. ​
​
Vi avser att starta upp en planeringsgrupp och tillfråga några personer i olika åldrar om de vill 
vara med i en sådan planeringsgrupp.​
 

15.​ Uppvisningstruppen​
​
Det är nu 10 medlemmar i gruppen, varav sju kommer att delta på 65-årsjubileet.​
​
Den består av medlemmar från Riai, Liljeholmen, Ukehashi och Iyasaka. Det är en yngre 
grupp med medlemmar mellan 20 och 30 år. En tjej och nio killar.​
​
I samband med uppvisningen bör uppvisningsgruppen presenteras med namn och klubb. ​
​
Styrelsen ger Leonard ett uppdrag att prata med medlemmarna i uppvisningsgruppen om hur 
de kan och vill arbeta framåt och återkomma till styrelsen med idéer. 
​
​
​
​
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16.​ Kommunikation ​

​
- hemsida: Malin har fått möjlighet att redigera hemsidan. Hanna ska också få behörighet.​
Vi behöver göra en översyn av hemsidan eller skapa en helt ny hemsida. Det är viktigt att det 
är lätt att redigera och lägga upp nya sidor och inlägg.​
​
- sociala medier: Vi behöver lägga upp en strategi för våra sociala medier.  I dagsläget 
används de mycket sparsamt. ​
 
- nyhetsbrev:  Senaste utskick nådde inte alla prenumeranter. Ivan får i uppdrag att kolla med 
Henrik hur utskick ska göras för att alla som anmält att få nyhetsbrev ska nås och hur vi gör 
om fler ska kunna göra utskick. Vi skulle behöva ta fram en mall för hur nyhetsutskick ska se 
ut. ​
​
Beslutas att:​
- Ta in offerter på att reparera/skapa ny hemsida. Tas upp på mötet i oktober.​
- Henrietta svarar på alla mail som berör internationella frågor.​
- Alla i styrelsen får ta del av info-mailen.​
 
 

17.​ Internationellt  
Inga övriga internationella frågor.​
Vi noterar att det är IAF Summit i Japan 1-8 oktober 2028.​
​
 

18.​ Övrigt 
Inga övriga frågor 
​

 
19.​ Kommande möten: 

 
söndag 27 september, 9-11, digitalt​
söndag 25 oktober, 9-11, digitalt​
söndag 22 november, 9-11, digitalt 
söndag 20 december, 9-11, digitalt​
​
Vi planerar in ett fysiskt möte: förslag antingen 16-17 januari eller 30-31 januari (lunch till 
lunchmöte)​
Förslag på fysiskt möte med tillträdande styrelse 24-25 april. 
 

20.​ Mötets avslutande 
Mötet förklaras avslutat 15:55 

 


