
 
 
 
 

VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2025 

 
 ORDFÖRANDE HAR ORDET
 
Det är med blandade känslor jag skriver min sista summering av verksamhetsåret för Aikidoförbundet. 
Efter elva  år i styrelsen varav sju som dess ordförande är det dags att lämna över till nya krafter. Jag är 
tacksam att jag har haft förmånen att jobba med så väldigt många fina människor som brunnit för och 
bidragit till att vi har ett levande förbund. Starkt engagemang och många viljor men samtidigt högt i tak 
för bra diskussioner.

Det går inte att undvika att prata om Covid-åren då mycket verksamhet fick sättas på halt. Det var 
hemmaträning, utomhusträning och digitala träningar. I förbundets regi skapades dialogmöten där vi fick 
en chans att ändå mötas och prata om aikido och hur alla kämpade på med sin verksamhet. Personligen 
minns jag morgonträningarna halv sex utomhus i en liten park på söder där ett gäng tränade vapen ett 
helt år. Sommar som vinter, det var oändligt vackra sommarmorgnar, det var blåsiga regniga höstdagar 
och så var det vinter med snö och ett underlag som närmast kan betraktas som isbana.

Trots det jobbiga läget under covid-åren  lyckades vi ändå under 2020 skapa en reklamfilm för svensk 
aikido som fortfarande är bland det finaste jag sett i aikidosammanhang. Och två år senare skapade 
samma team flera fantastiska filmer för barn och unga. Använd dem gärna och ofta i samband med din 
klubbs rekryteringskampanj!

Efter två uppskjutna Sverigeläger kunde vi alla ses och träna samman 2022 i Kämpetorpshallen, ett stort 
tack till mina klubbkamrater i Ikigai Aikidoklubb som skapade ett event som jag tror alla minns med stor 
glädje. Nu ser vi fram emot ett nytt lika fint tillfälle i maj.

I år finns en motion om framtidskonferens, en möjlighet att tillsammans diskutera svensk aikidos riktning 
framåt. Något som styrelsen välkomnar. Redan 2019 genomförde förbundet en samling på Bosön i  syfte 
att diskutera utvecklingen av vårt förbund. En uppföljning blev pausad  på grund av Covid-19 men ett 
antal digitala träffar genomfördes under 2020-2022 och sedan ordnade förbundet en fysisk samling igen 
2025. Låt oss fortsätta att träffas och diskutera vår framtid tillsammans. Vår historia är viktig men 
framtiden än mer så. 

I september firar Svensk Aikido 65 år med ett läger i Eriksdalshallen där vi bjudit in Hombu Dojo-cho. En 
stor ära och jag minns tydligt när jag besökte honom i Tokyo i samband med Kagamibiraki 2023. Japan 
hade precis öppnat för turister igen och alla bar munskydd och inga utlänningar syntes på gatorna. En 



märklig upplevelse. ,Jag bad om ett möte för att berätta om hur svensk aikido hanterat covid-åren.Han 
fick en usb-sticka med alla fina filmer och så bjöd in honom till Sverige 2026. Han svarade skrattande att 
han mycket väl mindes vårt 55-års jubileum 2016, vilket var senast han besökte Sverige. Lägret var i 
november och Stockholm drabbades av en rejäl köld- och snösmocka. Vi vandrade huttrande mellan 
hotell och hallen. Dojo-cho vill väldigt gärna besöka Sverige igen, MEN gärna med lite bättre väder. Vi får 
alla tillsammans önska att första helgen i september blir varm och solig!

Inte bara Sverigelägret fick skjutas upp utan även IAF General Assembly (GA). Det planerade  IAF GA 
2020 fick hållas helt digitalt och dessutom uppskjutet två år.2024 kunde äntligen  IAF GA anordnas 
fysiskt tillika ett internationellt läger i anslutning. Jag är övertygad om att IAF har en viktig roll att fylla för 
att öka samverkan över gränser och grupperingar.  Jag är såklart stolt över att bli invald och vara en del i 
ledningen för IAF.

Det finns väldigt många människor som jag skulle vilja tacka för deras bidrag under de år jag verkade i 
styrelsen men den listan skulle bli väldigt lång. Några vill jag ändå lyfta;  Leif för supporten under mina 
första år, Jenny för de vackra filmerna, Anna för utvecklingen av valberedningen, Barbro för hennes stadiga 
hand kring ekonomin, Henrik för goda och utvecklande samtal om aikido och livet, samt Henrietta som 
varit en klippa i styrelsearbetet.  

Jag önskar nästkommande styrelse all lycka i deras kommande arbete,

Magnus Burman
 



Förbundsstämman 2025

Svenska Aikidoförbundet årsstämma 2025 hölls som ett hybridmöte med möjlighet att delta både digitalt 

och fysiskt. Den fastställa röstlängden innefattade 30 klubbar med 36 röster. Ett trettiotal personer 

deltog på plats i Stockholm och ett drygt tiotal online. Hybridmötet genomfördes med hjälp av systemet 

Easymeet som ansvarade för sändningen med kameror, mikrofoner, ljud och bildmixers. Kim Rehnfeldt 

valdes till mötesordförande och Helga Une till sekreterare. 

 
Svenska Aikidoförbundet 
Vid stämman valdes nedanstående personer att förvaöta och driva förbundets verksamhet under 2025
Förbundsstyrelsen:

Magnus Burman, ordförande 
Henrietta Florén, vice ordförande
Conny Andersson, kassör
Sofia Månsson, sekreterare
Henrik Agertz, ledamot 
Malin Johansson, ledamot
Ivan Rimac, ledamot

Revisorer:
Eva Hedman
Staffan Enting

 
Valberedningen:

Anna Spangfort, ordförande 
Moa Lindell
Niklas Serrebo
 

Graderingskommittéen:



Urban Aldenklint (sammankallande)
Lars-Göran Andersson (hedersledamot)
Åsa Bergström
Niklas Björklund
Ulf Evenås (hedersledamot)
Jöran Fagerlund
Jenny Lagerqvist (invald december 2025)

Maria Mossberg-Ahlström
Jan Nevelius
Stefan Stenudd
Leif Sunje
Anna Wilder Hjerpe (invald december 
2025) 

 
Uppvisningstruppen:
Stefan Jansson (trupptränare)
Lars Hägglund (truppledare)
Emil Frank, Soma Szabo, Constantin Lidberg Dimos, Sofia Lundgren, Lena Osvaldsson, Kristian 
Axelsson, Felix Langenius, Leonard Thimfors (medlemmar)

Internationellt:
Magnus Burman är ledamot av IAF styrelse. Cecilia Ralfe Stelander har varit verksam i IAF Gender 
balance working group. 
 
Förbundsstyrelsen har genomfört 15 protokollförda möten under 2025 och protokollen från dessa har 
löpande publicerats på förbundets webbplats. Utöver det har styrelsen i sin helhet eller delar haft ett 
flertal digitala arbetsmöten. 

Medlemsstatistik 2024 
 

 

Medlemmar Andel kvinnor Andel flickor* Andel män Andel pojkar*

Antal 

klubbar

2009 5045 31 % 69 % 105

2010 4717 31 % 69 % 107

2011 4371 555 13 % 728 17 % 1523 35 % 1565 36 % 104

2012 4312 549 13 % 750 17 % 1412 33 % 1601 37 % 104

2013 4279 520 12 % 783 18 % 1376 32 % 1600 37 % 100

2014 3909 537 14 % 723 18 % 1291 33 % 1358 35 % 104

2015 4108 562 14 % 805 20 % 1279 31 % 1462 35 % 102

2016 3921 541 14 % 799 20 % 1320 34 % 1261 32 % 101

2017 3774 481 13 % 733 20 % 1263 33 % 1297 34 % 96

2018 3743 516 14 % 720 19 % 1228 33 % 1279 34 % 95

2019 3653 563 15 % 733 20 % 1263 35 % 1094 30 % 97



 

Graderingskommittén Aikikai

Året inleddes med en glädjande nyhet. Vid Kagamibiraki 2025 tilldelades Ulf Evenås, som förste svensk, 8 

dan. Det är den högsta graden inom Aikikai.

Graderingskommittén har haft nio protokollförda möten. Däremellan en tät kontakt via e-post där en del 

beslut har fattats per capsulam. Vi genomförde två shidointräffar under 2025: en digital i april och en på 

Bosön i december. Ett bärande tema i diskussionerna var kvalité i svensk aikido.

Årets utbildning för shidoin och fukushidoin var planerad att genomföras i Malmö i mars men fick skjutas 

på framtiden på grund av få anmälda.

Graderingskommittén har förutom de ordinarie arbetsuppgifterna att hantera dangraderingar, 

kyugraderingar, utnämningar av shidoin och fukushidoin samt rekommendationer av shihan genomfört 

det verksamhetsplanen stipulerade:

·       Hjälpt till att utöka graderingskommittén

·       Genomfört en shidointräff på Bosön.

Graderingskommittén har även av förbundsstyrelsen fått i uppdrag att ta fram en bruttolista på tänkbara 

instruktörer till Sverigelägret 2026.

Genomförda graderingar samt utnämningar ses i appendix.

 
Policyarbete
Vid stämman beslutades om att tillsätta en arbetsgrupp, med personer både innanför och utanför 
styrelsen, för att se över förbundets lägerpolicy. Detta arbete har inletts och kommer fortsätta över 
nästa verksamhetsår.
  
Sverigeläger 
Mot bakgrund av att ingen klubb sa sig kunna stå som värd och arrangera Sverigelägret beslutade 
styrelsen att planeringsarbetet skall drivas av en arbetsgrupp tillsatt av förbundstyrelsen med både 
styrelsemedlemmar och personer från Stockholmsklubbar. Utanför Styrelsen ingår Anna & Peter 

2020 3485 496 14 % 742 20 % 1131 32 % 1116 33 % 100

2021 3043 455 15 % 617 20 % 1021 34 % 950 31 % 103

2022 2678 372 14 % 592 22 % 849 32 % 865 32 % 102

2023 3014 475 16 % 697 23 % 935 31 % 907 30 % 93

2024 3080 483 16 % 707 23 % 950 31 % 940 30 % 90

2025 uppdatera          



Spangfort (Stockholm Aikikai), Johan Lindgren (Vanadis Aikidoklubb), Maria Mossberg Ahlström och Helga 
Une (Minnano Aikidoklubb) Jenny Lagerqvist och Christian Jacobsson (Ikigai Aikidoklubb), Erik Pihlström 
(Föreningen Aikido Dojo Liljeholmen), Tobias (Amaterasu Aikidoklubb) samt Johan Lundqvist (Aikido 
Dojo Vallentuna). Arbetsgruppen leds av förbundsordförande. Styrelsen har uppdragit åt 
Graderingskommittén att föreslå instruktörer och skapa ett träningsschema. 
 
Jubileumsläger 2026
Första helgen i september, 5-6/9, firas Svenska Aikido 65 år med ett jubileumsläger med Hombu Dojo-
cho som inbjuden instruktör. Under 2025 har planeringsarbetet inletts.

Ki No Kenkyukai Musubi 2025 
Inga uppgifter vid verksamhetsberättelsens publicering
 
Iwama Shin Shin Aiki Shuren Kai Sverige 2025
Inga uppgifter vid verksamhetsberättelsens publicering
 
 
 



Appendix
8 dan

Ulf Evenås, Göteborgs Aikidoklubb 

6 dan

Anna Spangfort, Stockholm Aikikai   
Andreas Falk, Västerhaninge Kaizen Aikidoklubb 
Atif Amin, Jushin Aikidoklubb 
Christian Jacobsson, Ikigai Aikidoklubb  
Eleonore Bjerlemo, Vanadis Aikido Klubb 
Niklas Björklund, Torsby Aikidoklubb  
Patrik Nilsson, Vanadis Aikido Klubb 

5 dan

Colin Saville, Vänersborgs Budoförening 
C.M. Elmore, C.M. Elmore, Tostareds Aikidoklubb  
Henrik Hultén, Sundsvalls Aikidoklubb 

4 dan 
Christopher-Robert Lejarp, Björkstadens Aikidoklubb 
Emil Frank, Sandviken Budo&kampsportsklubb  
Henrik Martén, Aikidoföreningen Riai Aikido Dojo 
Magnus Bergsvik, Ukehashi Aikidoklubb 
Mats Glaser, Ukehashi Aikidoklubb 
Miroslaw Biszczak, Karlstad Aikidoklubb  
Monica Lundström, Sundsjö Budoklubb 
Svein Hatlen, Vanadis Aikido klubb 
Youssef Ghazala, Ukehashi Aikidoklubb 
Åke Sandberg, Aikido Dojo Gamlestaden

3 dan  
Anna Nordqvist, Bushido Luleå Budoklubb 
Anders Lutz, Vanadis Aikido Klubb 
Christian Bleckman, Vanadis Aikido klubb 
Jonne Ollakka, Aikidoföreningen Riai Aikido Dojo 
Marino Valle, Föreningen Sedokan Aikido Dojo Växjö 
Teddy Jensen, Musubi Dojo Kampsportförening

2 dan  
Benjamin Berglund, Gymnastik o Atletklubben Enighet  
Birgitta Niklasson, Budoklubben Shindo 
Carina Johansson, Stockholm Aikikai 
David Kangasniemi, Aikido Falun Meiseikai IF  
Emma Fryxelius, Karlstad Aikidoklubb 
Hanayo Holst, Aikidoföreningen Riai Aikido Dojo 
Hans Nylund, Bushido Luleå Budoklubb 



Henrik Andersen, Aikido Dojo Gamlestaden 
Heidi Christensen, Aikidoföreningen Riai Aikido Dojo 
Håkan Wikström, Mora Budoklubb   
Ida Sjöström, Aikido Sundsvall Meiseikai IF  
Ivan Rimac, Malmö Budoklubb 
Jennifer Lemne, Stockholms Aikidoklubb Iwama Ryu 
Jonas Smeij, Ukehashi Aikidoklubb  
Justin Pati, Vanadis Aikido Klubb 
Malin Johansson, Linköpings Budoklubb  
Marlene Baltra, Stockholm Aikikai 
Peter Melin, Aikidoföreningen Riai Aikido Dojo 
Roi Sabarov, Stockholm Aikikai

1 dan  
Andreas Molin, Sollefteå Aikidoklubb 
Björn Fredberg, Borås Aikidoklubb 
Christopher Siebert, Kalmar Budoklubb 
Emelie Jansson, Högdalens Izanagi Aikidoklubb 
Erland Gullberg, Aikidoföreningen Riai Aikido Dojo 
Ian Swift, Vanadis Aikido Klubb 
Isak Stålhammar, Ukehashi Aikidoklubb 
Joackim Sandström, Björkstadens Aikidoklubb 
Julia Lornell, Borås Aikidoklubb, Membership 
Krister Modén, Aikido Sundsvall Meiseikai IF  
Kristin Nordling, Aikido Sundsvall Meiseikai IF  
Lilia Bidar, Budoklubben Shindo 
Maria Ijmker Snell, Karlstad Aikidoklubb 
Oskar Irebro, Aikido Academy Norrköping IF 
Patrik Nilsson, Mora Budoklubb 
Sara Ahang Lindgren, Budoklubben Shindo 
Svetoslav Marinov, Aikidoföreningen Riai Aikido Dojo  
Tiina Jansson, Borlänge Aikidoklubb 
Viggo Thiria, Aikidoföreningen Riai Aikido Dojo 
Viktorija Voolfson, Stockholm Aikikai  
Vilda Sporre, Borås Aikidoklubb 

 
Fukushidoin 

Karin Wänstedt, Gymnastik o Atletklubben Enighet 
Roland Skytt, Björkstadens Aikidoklubb 
Sofia Månsson, Kaisho Kampsport

Shidoin 

Ulf Hjerppe, Isshinkai Aikidoklubb 
Anna Wilder Hjerppe, Isshinkai Aikidoklubb 
Emil Frank, Sandviken Budo- & Kampsportsklubb




	VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2025

