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VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2024  

 
 
 
 
ORDFÖRANDE HAR ORDET 
 
Verksamhetsåret 2024 kan beskrivas som spännande, utmanande och tidvis väldigt intensivt.  
 
Två representanter för styrelsen och två från graderingskommittéen medverkade vid Internationella 
Aikidoförbundets general assembly i oktober. Det var åtta år sedan denna kunde anordnas fysiskt, 
stämman 2020 flyttades till 2022 och blev digital. Som tidigare meddelats skedde en ganska radikal 
förändring i IAFs styrelse och där undertecknad nu tagit plats i densamma. Jag ser fram emot fyra 
mycket spännande år och hoppas att kunna bidra i det demokratiska arbetet. 
 
Under hösten 2025 stod det även klart att Sverige fått sin första person med 8 dan, Ulf Evenås, ett 
verkligt erkännande på ett långt och strävsamt bidrag till både svensk och internationell aikidos 
utveckling och spridning.  
 
Styrelsen tog under hösten initiativ till att tillsätta en arbetsgrupp med i huvudsak 
Stockholmsbaserade erfarna klubbledare för att försöka planera och genomföra Sverigelägret 2025. 
Vid lucia tvingades vi inse att flera faktorer talade mot att det skulle kunna gå att genomföra ett 
Sverigeläger med hög kvalitet och högt deltagarantal. På rekommendation av arbetsgruppen fattade 
därför styrelsen beslutet att skjuta lägret till 2026. Under kommande verksamhetsår behöver vi en 
bredare diskussion kring förutsättningarna framåt med detta läger. 
 
En arbetsgrupp i styrelsen slutförde sitt fina jobb med inkluderingsprojektet Ware-Ware och 
ordnade en digital föreläsning om inkludering i samarbete med organisationen Right by me. 
 
Glädjande slutord från mig måste bli att vi brytit en tidigare nedåtgående trend vad gäller 
medlemsantalet. Från all-time-low under pandemin är vi nu över 3000 medlemmar för andra året i 
rad.  
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Förbundsstämman 2024 
Svenska Aikidoförbundet årsstämma 2024 hölls som ett hybridmöte med möjlighet att delta både 
digitalt och fysiskt.  Ett tjugotal i personer deltog på plats i Stockholm och lika många online. 
Hybridmötet genomfördes med hjälp av företaget Easymeet, som ansvarade för sändningen med 
kameror, mikrofoner, ljud och bildmixers. Leif Sunje valdes till mötesordförande och Helga Une till 
sekreterare. Röstlangden fastställdes till 29 klubbar med sammanlagt 37 röster.  
 
Svenska Aikidoförbundet  
Förbundsstyrelsen har under 2024 bestått av 

Magnus Burman, ordförande  
Henrik Agertz, vice ordförande  
Barbro Cartwright, kassör 
Henrietta Florén, sekreterare 
Conny Andersson, ledamot 
Hanna Bergström, ledamot 
Sofia Månsson, ledamot 
Ivan Rimac, ledamot 

 
Revisorer: 

Kristina Isaksson 
Staffan Enting 

 
Valberedningen har under 2024 bestått av  

Anna Spangfort, ordförande  
Moa Lindell 
Emil Frank.  

 
Graderingskommittéen har under 2024 bestått av  

Urban Aldenklint (sammankallande) 
Lars-Göran Andersson (hedersledamot) 
Åsa Bergström 
Niklas Björklund 
Ulf Evenås (hedersledamot) 
Jöran Fagerlund 
Maria Mossberg-Ahlström 
Jan Nevelius 
Stefan Stenudd 
Leif Sunje 

 
Cecilia Ralfe Stelander har varit verksam i IAF Gender balance working group. Stefan Jansson har 
varit förbundets trupptränare och Lars Hägglund truppledare. 
 
Förbundsstyrelsen har genomfört 9 protokollförda möten under 2024 och protokollen från dessa har 
löpande publicerats på förbundets webbplats. Utöver det har styrelsen i sin helhet eller delar haft ett 
flertal digitala arbetsmöten. 
 
  



 

 
 
 
 
 
 

 Sida 3 av 6 

Medlemsstatistik 2024  
Medlemsantalet  har ökat något legat i princip konstant de senaste åren. Glädjande är att andelen 
unga verkar öka något. 
 
 

Medlemmar  Andel kvinnor Andel flickor* Andel män Andel pojkar* 
Antal 

klubbar 

2009 5045 31 % 69 % 105 

2010 4717 31 % 69 % 107 

2011 4371 555 13 % 728 17 % 1523 35 % 1565 36 % 104 

2012 4312 549 13 % 750 17 % 1412 33 % 1601 37 % 104 

2013 4279 520 12 % 783 18 % 1376 32 % 1600 37 % 100 

2014 3909 537 14 % 723 18 % 1291 33 % 1358 35 % 104 

2015 4108 562 14 % 805 20 % 1279 31 % 1462 35 % 102 

2016 3921 541 14 % 799 20 % 1320 34 % 1261 32 % 101 

2017 3774 481 13 % 733 20 % 1263 33 % 1297 34 % 96 

2018 3743 516 14 % 720 19 % 1228 33 % 1279 34 % 95 

2019 3653 563 15 % 733 20 % 1263 35 % 1094 30 % 97 

2020 3485 496 14 % 742 20 % 1131 32 % 1116 33 % 100 

2021 3043 455 15 % 617 20 % 1021 34 % 950 31 % 103 

2022 2678 372 14 % 592 22 % 849 32 % 865 32 % 102 

2023 3014 475 16 % 697 23 % 935 31 % 907 30 % 93 

2024 3080 483 16 % 707 23 % 950 31 % 940 30 % 90 

 
 
 
Graderingskommittén Aikikai 
 
Graderingskommittén har haft två fysiska möten och fyra digitala under året. Däremellan en tät 
mejlkonversation. Verksamheten har bestått i: 

! En utbildning för fukushidoin och shidoin i januari. 

! En närverksträff för shidoin i februari. 

! Rekommendation av högre grader samt shihantitlar i oktober. 

! Löpande hantering av graderingar och diplom för fukushidoin och shidoin. 
 
I enlighet med uppdragen i förbundets verksamhetsplan 2024 har graderingskommittén presenterat 
ett förslag till nytt regelverk som medger en utökad kommitté samt diskuterat två lämpliga 
kandidater. Graderingskommittén har även presenterat ett tydliggörande av bedömningsgrunderna 
för rekommendationerna till högre grader. 
Under IAF:s kongress i Tokyo var kommittén representerad av Maria Alström och Ulf Evenås. 
 
Policyarbete 
Förbundsstyelsen har under året gått igenom samtliga våra policies och presenterat förslg till 
ändringar och uppdateringar. 
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Uppvisningstruppen  
Svenska Aikidoförbundets nationella uppvisningstrupp har genomfört en framgångsrik 
rekryteringsprocess, vilket har resulterat i ett ökat antal medlemmar, särskilt två nya kvinnliga 
utövare. De nya medlemmarna bidrar inte bara med nya perspektiv och färdigheter, utan innebär 
även en ökad geografisk spridning av truppen. Denna breddade geografiska representation är ett 
strategiskt viktigt steg för att kunna visa upp aikido på fler platser och vid fler tillfällen runt om i 
landet. 

En viktig milstolpe i rekryteringsprocessen var en träningshelg i Sandviken, där de nya medlemmarna 
integrerades i gruppen och gemensamt började arbeta mot nya uppvisningar. Fokus låg på att utveckla 
en ny uppvisning inför Sverigelägret, men även på att diskutera framtida möjligheter och mål för 
truppen. Truppen har nu en bredare bas att stå på och kan med större självförtroende ta sig an nya 
utmaningar.  

 
Sverigeläger  
Styrelsen gjorde under året en utlysning till klubbarna om möjlighet att arrangera Sverigelägret. Trots 
både påminnelser och direkta frågor till potentiella kluster av klubbar fick styrelsen ingen som vill stå 
som arrangör arrangör, varken 2024 eller 2025. Därför beslöt förbundsstyrelsen att själva tillsätta en 
arbetsgrupp med deltagare från styrelsen, graderingskommittén samt klubbledare med tidigare 
erfarenhet att genomföra evenemang. 

Flera planeringsmöten hölls under hösten 2024 med en väldigt pressad tidsplan. En komplicerande 
faktor var att det arrangeras ett läger i Stockholm med Christian Tissier Shihan, 8 dan, helgen innan 
Kristihimmelfärdshelgen. Det skulle de facto bli tre dagar mellan dessa två läger. Lägret med Tissier 
Shihan förväntas locka många av våra svenska utövare och det vore tråkigt om individer tvingades 
välja mellan läger med Tissier Shihan och ett Sverigeläger. 
På rekommendation av arbetsgruppen beslöt styrelsen att skjuta Sverigelägret till 2026.  
 
Ware Ware 
28 oktober arrangerades en kostnadsfri digital föreläsning om inkludering i samarbete med 
organisationen Right by me. 
 
Lättlästa och intresseväckande broschyrer med syfte att locka framförallt ungdomar samt personer 
med utländsk bakgrund har färdigställts under året. Broschyrerna finns tillgängliga 
på https://www.svenskaikido.se/broschyrer-olika-sprak/ . Språken som broschyren översatts till är 
arabiska, dari, engelska, persiska, somaliska, sorani, tigrinja, ukrainska och urdu. 
 
  

https://www.svenskaikido.se/broschyrer-olika-sprak/
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Aikikai - nya grader och utnämningar under 2024  
 

7 dan 
John Patrick Johnsen, Aikido Dojo Gamlestaden 

6 dan 
Thomas Hellsén, Iyasaka Aikidoklubb  
Marijan Sprem, Göteborgs Aikidoklubb 
Domas Jablonskis, Sedokan Aikido Dojo Växjö  

5 dan 
Åsa Bergström, Föreningen Aikido Dojo Liljeholmen  
Tomas Hellberg, Aikidoföreningen Riai Aikido Dojo  
Bertil Sköld, Ikigai Aikidoklubb  
Sten Frödin, Iyasaka Aikidoklubb  
Michael Sederlin, Iyasaka Aikidoklubb 
Henrik Agertz, Eksjö Budoklubb 

4 dan 
Jim Svensson, Vanadis Aikidoklubb 
Ana Lund, Stockholm Aikikai 
Andreas Almquist, Budoklubben Shindo 
Lisa Larsson, Vanadis Aikidoklubb 
Joakim Hedström, Eksjö Budoklubb 
Per-Erik Stendahl, KFUK-KFUM Uppsala Aikidoklubb 
Mira Axelsson, Musubi Dojo Kampsortsförening 
Simon Lindholm, Lunds Aikidoklubb  
Thalea Koithan, Lunds Aikidoklubb  

3 dan 
Milja Kanerva, Linköpings Budoklubb 
Mikael Andersson, Vanadis Aikidoklubb 
Helga Une, Minnano Aikidoklubb 
Sophia Luo Aksnes, Aikidoföreningen Riai Aikido Dojo 
Magnus Bjerner, Brandbergens Aikidoklubb 
Lena Oswaldsson, Musubi Dojo Kampsportförening 

2 dan 
Gunnar Rohlén, Malmö Takemusu Aikido Dojo 
Dawn Wong, Aikido Dojo Gamlestaden 
Per Stenberg, Kenshinkai Aikido Visby 
Maria Holmboe, Stockholm Aikikai 
Christer Svensson, Sollefteå Aikidoklubb 
Adrian Andersson, Karlstad Aikidoklubb 
Veronica Knutsson, Aikido Academy Norrköping IF 
Ingela Johansson, Vanadis Aikidoklubb 
Carl Olof Hagman, Lunds Aikidoklubb 
Anders Johansson, Linköpings Budoklubb 
Omid Sotoudeh, Linköpings Budoklubb 
Christopher Palm, Aikidoföreningen Aikido Dojo 
Vätterstaden 
Gabriel Persson, Aikido Academy Norrköping IF 
Antonella Emilsson, Föreningen Aikido Dojo Liljeholmen 
Felix Langenius, Aikidoföreningen Riai Aikido Dojo 
David Andersson, Borlänge Aikidoklubb 
Kami Petersen, GAK Enighet 

 

1 dan 
Camilla Svensson, Malmö Takemusu Aikido Dojo  
Pontus Lilja, Malmö Takemusu Aikido Dojo 
Jacob Elow, KFUK-KFUM Uppsala Aikidoklubb 
Carl Fritsche, Aikido Dojo Gamlestaden 
Dina Isaeus Daggfelt, Vanadis Aikidoklubb 
Alice Båvner, Vanadis Aikidoklubb  
Filip Andersson, Kampsportsklubb Mifuné 
Joakim Holm, Kampsportsklubb Mifuné 
Thomas Lindvall, Kenshinkai Aikido Visby 
Tomas Tjäder, Sollefteå Aikidoklubb 
Peter Carlsson, Aikido Malmö Meiseikai IF 
Nadia Mohrmann, Aikido Malmö Meiseikai IF 
Maximilian Bager, Aikido Academy Norrköping IF 
Sanda Medniece, Vanadis Aikidoklubb 
Mikhail Dmitriev, Iyasaka Aikidoklubb 
Alexander Ingemarsson, Varbergs Aikido Klubb 
Caroline Bennet, Aikidoföreningen Riai Aikido Dojo 
Anna Forsvall, Simrishamns Budoklubb 
Jim Dagsberg, GAK Enighet 
Felipe Benites Cabral, Ikigai Aikidoklubb 

Shihan 
Pia Moberg, Aikidoföreningen Riai Aikido Dojo 
Jan Bratt, Aikidoföreningen Riai Aikido Dojo 
Jorma Lyly, Vanadis Aikidoklubb 
Peter Spangfort, Stockholm Aikikai  

Shidoin 
Anna Spangfort, Stockholm Aikikai 
Erik Pihlström, Föreningen Aikido Dojo Liljeholmen 
Hans-Erik Lehndal, Järfälla Aikidoklubb 
Christian Taschner, Skaraborgs Aikidoklubb 
Ulf Jönsson, Vanadis Aikidoklubb 
Jim Svensson, Vanadis Aikidoklubb 
Kristian Axelsson, Musubi Dojo Kampsportförening 
Domas Jablonskis, Föreningen Sedokan Aikido Dojo 
Växjö 
Magnus Burman, Ikigai Aikidoklubb 
Joakim Hedström, Eksjö Budoklubb 
Andreas Almquist, Budoklubben Shindo 
Patrick Livbom, KFUK-KFUM Uppsala Aikidoklubb 

Fukushidoin 
Miia Luomajoki, Föreningen Aikido Dojo Liljeholmen 
Maria Lindblad, Norrköpings Aikidoklubb 
Fredrik Jonsäll, Sundsvalls Budoklubb 
Sanna Karlsson, Skaraborgs Aikidoklubb 
Conny Andersson, Aikido Sundsvall Meiseikai IF 
Lena Osvaldsson, Musubi Dojo Kampsportförening 
Helga Une, Minnano Aikidoklubb 
Henrietta Florén, Aikido Dojo Falun 
Christoffer Johansson, Aikido Dojo Falun 
Adrian Andersson, Karlstad Aikidoklubb 
Gunnar Rauséus, KFUK-KFUM Uppsala Aikidoklubb 
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Ki No Kenkyukai Musubi - nya grader och utnämningar under 2024 
 

Sandan:  
Petter Johansson Göteborgs Ki-Aikidosällskap 

Nidan:  
Thomas Rydell Eskilstuna Ki-Aikidoklubb 

Shodan:  
Hassan Jameh Eskilstuna Ki-Aikidoklubb 

Mikael Walldin Eskilstuna Ki-Aikidoklubb 

Amos Blomkvist Västerås Ki-Aikidoklubb 

Henrik Sankala Västerås Ki-Aikidoklubb 

 
Iwama Shin Shin Aiki Shuren Kai Sverige 2024 
Takemusu Aikido Göteborg är fortsatt den enda klubben i Sverige ansluten till Saito Senseis 
organisation Iwama Shin Shin Aiki Shuren Kai. Vi fortsätter att arbeta i det lilla formatet, vilket från 
start varit en av klubbens ambitioner. Traditionsenligt genomfördes samarrangemang i form av 
träningsläger med systerklubben Three Rivers Aikido i England. Detta i form av Kagami Biraki-läger 
med traditionell öppning av det nya träningsåret i januari i Göteborg. Det följdes sedan av Iwama Tai 
Sai-läger med firande i England. Båda lägren var mycket uppskattade och ett antal tidigare 
regelbundna deltagare var med och tränade i inarbetade traditioner i Iwamaaikidons anda. I Japan har 
uchi deshi-verksamheten vuxit tillbaka in i ordinarie styrka och storlek och både nya och gamla 
elever.  


