muraj pa tre dagar

Minnano Aikidoklubb
aI Arts Summer Camp 20

dig 8-12 ar, som ar nyfiken, eller vill ha en introduktion infor hosttermin
Du behover inte ha provat pa nagon form av Budo tidigare.
Tillsammans lar vi kdnna den japanska kampkonsten — Budo.
Genom lek och allvar 6var vi oss i samarbete, rorelse och fokus.
Datum: 7 - 9 augusti. KI 10 — 15, samma tider varje dag.
Lokal: Débelnsgatan 64. Information, fragor och anmalan:

www.minnano.se, mail info@minnano.se. Valkommen!




