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Verksamhetsplan 2022

Ordférandes ord

Arets verksamhetsplan ar till sitt format vdsentligt kortare och mer sammanfattande @n brukligt. Det
betyder absolut inte att omfattningen pa planerad verksamhet under 2022 &r likaledes. Snarare
tviartom. Forbundsstyrelsen planerar verksamhet for 1.3 miljoner under aret. Merparten ar riktade
aktiviteter dar projektstdd kommer fran beviljade ansékningar fran RF & SB&K, biade nya och sadana
som vi tvingats skjuta framfoér oss. Men inte langre.

Nar 2022 ar 6ver har vi dntligen realiserat vart stora projekt kring inkludering, tva ar forskjutet. Vi
har under varen antligen fatt tréffas fysiskt och vi har haft ett fantastiskt roligt Sverigelager. Under
2022 fick vi ocksa se flera nya spannande liger med lite ovdntade instruktorer pa mattan. Under
hosten genomférde vi sen en inspirerande workshop med manga ungdomar pa plats dar vi jobbade
med aikido, digitala medier och film. Aven vir mer seniora aikidokas méttes under en helg vid en
Shidointriff i Graderingskommiténs regi. Spannande och utmanande. En ny konstellation som utgér
den nationella uppvisningstruppen kom ocksa pa plats. Sen gjorde vi massa av det vanliga ocksa, vi
mottes, tranade, graderade och umgicks.

Pendeln svianger. Traning med mening, traning tillsammans, det dr det nya. Vilkomna tillbaka.

FORVALTNING

Arets planerade verksamhet med tillhérande budget baseras pa de medlemsavgifter vi far in fran vara
klubbar samt de projektmedel vi sokt och fitt fran RF / SB&K.

Styrelsens arbete

Styrelsen sammantriader 10—12 ganger per ar varav tva moten bor vara fysiska.
Styrelsen kommer under 2022 fortsitta paborjat forandringsarbete av styrelsens arbetssitt.

Styrelsen skall géra en Gversyn av stadgarna i linje med SB&K:s projekt Demokratiidrott avseende
jamstdlldhetsaspekter i spraket.

Styrelsen skall tillsammans med valberedningen arbeta fram ett fortydligande av valberedningens
uppdrag.

Sverigeldgret 2022
Styrelsen har utsett en arrangerande klubb for Sverigelagret 2022 och kommer stotta detta sa att det
genomforas i enlighet med gillande policy.

Internationell gemenskap

Forbundet arbetar kontinuerligt for goda relationer med internationella organisationer sasom
Stiftelsen Aikikai och Aikikai Hombu Dojo, det Internationella Aikidoférbundet, IAF och EAF,
det Europeiska Aikidoférbundet. Férbundet stoder svenska ledaméter i IAF:s arbetsgrupper.
Forbundet ska vara representerade vid internationella evenemang vid behov. Forbundet avser
anvinda projektmedel fran ”Internationellt utvecklingsarbete” och ”Internationellt
representation” for denna satsning. Forbundsstyrelsen ska under verksamhetsaret utreda friagan

om fortsatt medlemskap i IAF. Detta med anledning av de héjda medlemsavgifter som trader i
kraft 2023.
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Ungdomssatsning

Forbundet har en etablerad policy for satsning pa vara ungas traning och utveckling. Arets
ungdomssatsning avser medverkan for ett antal ungdomar vid IAF Youth Seminar i Papendal Holland i
juli. Forbundet avser anvinda projektmedel fran ”Internationellt utvecklingsarbete” for denna
satsning.

UTVECKLING

Nationell uppvisningstrupp

En ny nationell uppvisningstrupp skall under verksamhetsaret utses i enlighet med antagen policy.

PR & Marknadsforing

Forbundet fortsitter marknadsfora svensk aikido i sociala medier. Férbundet avser anvianda
projektmedel fran "Aterstartstéd” fér denna satsning.

Webbsida & nyhetsbrev

Forbundet skall fortsatt uppratthalla och utveckla en webbsida med aktuell information, dokument
och marknadsféringsmaterial. Styrelsen skall formedla nyhetsbrev till klubbarna.

PROJEKT

Externt finansierade projekt

Forbundet skall genomféra aktiviteter i enlighet med de beviljade projektansékningarna med
finansiellt stod fran RF & SB&K:

) Aterstartsplan I - Aktiviteter i projektet omfattar “Marknadsféringsinsats”, “Aterstartstéd
for lager med inbjuden instruktor” samt “Sverigeldger.

) Aterstartsplan 2 - Aktiviteter i projektet avser framtagning av film & bildmaterial med
fokus pa ungas traning. Vidare en workshop for framst unga dar tekniker for att skapa
intressevickande film- och stillbildsmaterial f6r marknadsféring och rekrytering behandlas.

e Internationellt - Aktiviteter i projektet avser representation IAF Youth seminar, méten
EAF, IAF och stiftelsen Aikikai.

e Wareware - Malgruppen ar personer med utlindsk bakgrund och nyanlinda och syftet
med "Wareware, ett storre VI inom svensk Aikido” ar att:

o flera personer i malgruppen kommer i kontakt med Aikido

o oOka kunskapen om Aikido inom malgruppen
gora det latt att komma i kontakt med klubb, prova pa och boérja trana for
malgruppen

o skapa forutsittningar for malgruppen att bli medlem av en klubb och en del av den
svenska idrottsrorelsen

o ge ett insteg i foreningslivet och den svenska demokratin for personer i malgruppen

AIKIKAI

Graderingskommittén har till uppdrag att bereda hégre grader, halla graderingsregistret uppdaterat,
fortlopande se 6ver och forbattra sina interna arbetsprocesser, tillsammans med utbildningsansvarig
genomfora fukushidoin- och shidoinutbildning, koordinera dangraderingshandlingar, samt hantera
fukushidoin- och shidoinansokningar.

Graderingskommittén kommer forutom sina ordinarie uppgifter dven:

e Planera och genomféra en Shidointriff med syfte att forstirka nitverk och
kunskapsoverforing mellan klubbar i Sverige.

e Ta fram forslag pa nya Graderingskommittéledméter. Ambitionen ar att under kommande ar
utoka antalet ledamoter for att sékra en fungerande och stabil Graderingskommitté.
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