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VERKSAMHETSPLAN 202 |

Aikidons centrala byggsten ar det fysiska motet mellan individer. Vara klubbars gemenskap bygger pa
fysisk narvaro. Vi tranar med kontakt. Den pagaende pandemi har dragit en gradaskig sldja over hela
vart samhille och dndrat férutsittningarna for allt, inte minst for hur vi méts. Att inte fa lov att utéva
den kampkonst vi alla brinner for pa vanligt sitt har varit tufft for alla och jag beundrar den positivism
och kreativitet som jag @énda upplevt hos bade trdnande och instruktorer. Nya sitt att trdna och ses
har bade utvecklats och etablerats pd ett sitt som gor att jag tror de kommer finnas kvar val efter det
att vi kan aterga till det normala, utomhustraning i vintermorker och sné, digitala seminarier med
deltagande fran badde nér och fjarran, digitala fikastunder for att ndmna négra.

Trots en fortsatt tung vintern syns nu ett svagt ljus i tunneln och en sakta dtergang till ett (nytt)
normalldge. Inte ovintat har antalet medlemmar minskat under aret da det inte erbjudits traning i
normal grad men de flesta klubbar har dnda lyckats halla igang nagon form av verksamhet och jag hor
om nybdrjare som sokt sig till aikidon trots att den enda traningsform som kunnat erbjudas ar
solotraning och bukiwaza. Kanske star sig vart erbjudande om gemensam traning for alla starkare édn
nagonsin? Kanske dr behovet av fysisk samvaro och sammanhang én viktigare nu an for ett ar sedan?
Nar forutsittningarna tillater att vi kan trina “normal” taijutsu igen hoppas jag de som pausat hittar
ater och att ytterligare trinande soker sig till vara klubbar. Férbundet star i alla fall redo med nytt
marknadsféringsmaterial och strategi firdigt att rulla ut pa vara plattformar. Utnyttja det i er
verksamhet. Vi har flera projekt och aktiviteter som syftar till att skapa forutsattningar att inkludera
alla i var traning. Haka pa, var med och bidra och lar nytt! Material hittar ni pa forbundets hemsida och
informationen nar er via vart nyhetsbrev.

Med hopp om ett ljust och aktivt 202 1!

Magnus Burman
Ordférande

FORVALTNING OCH UTVECKLING

Budget och verksamhetsplan 2021

Arets planerade verksamhet och arets budget baseras i sin helhet pa de medlemsavgifter vi far in fran
vara klubbar samt de projektmedel vi sékt och fatt fran RF / SB&K. Nar denna plan lades fast har
styrelsen fatt underlaget fran SB&K som visar pa ca 2500 registrerade medlemmar, i jimférelse med
3561 medlemmar 2020. Vi kan konstatera att det saknas 30 klubbar som inte registrerat eller betalat
arsavgiften i tid. Denna diskrepans innebar en utmaning for styrelsen att planera kommande
verksamhet men utifran tidigare ars erfarenhet gors en forsiktig beddmning om att férbundet har ett
medlemstal om cirka 3000 och arets budget baseras darfor pa detta tal.
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Coronapandemin & COVID-19

Det kommer droéja innan samhillet kan aterga till det normala. Vi bedémer att det under 2021 fortsatt
kommer finnas behov av anpassningar i vara klubbar och féreningars verksamhet. Styrelsens
arbetsgrupp kommer darfér fortsatt att:

e Aktivt bevaka RF:s och SB&K:s riktlinjer gillande Covid-19 och férmedla detta till
klubbarna.
Vid behov anordna dialogm&ten med och fér vara medlemsklubbar-.
Foretrada aikido i diskussioner med RF och andra, och sérskilt fora klubbarnas
talan vad giller diskussionerna om medelsférdelning av eventuella extramedel
med anledning av Covid-19 och minskade intdkter.

Svenska Budo & Kampsportsforbundet

SB&K vill fortsatt involvera sina underforbund och dess medlemmar i sitt utvecklingsarbete och
bjod under 2020 in till deltagande tva nya arbetsgrupper: Arbetsgruppen for éversyn av
SB&Ks och UF:s stadgar och Arbetsgruppen for inkludering av transpersoner.
Aikidoférbundets styrelse har nominerat flera personer till dessa bagge grupper. Sedan tidigare
finns representation fran aikidoférbundet i arbetsgruppen som adresserar 6versyn av SBK:s
ekonomihantering, arbetsgruppen som bildats kring jamstélldhetsprojektet “60—40 pa riktigt”
samt en representant i den arbetsgrupp som kan ses som en uppstart till vad som ar tankt kunna
bli ett strategiskt rad.

Social media-strategi & Marknadsforingskampanjer

Under verksamhetsaret 2020 lades stor energi och budget pa att skapa nytt material att marknadsféra
svensk aikido med. En lingre film med flera kortare versioner framstilldes, och en stérre mingd
hogkvalitativa foton togs. Material gors undan for undan tillgangligt via forbundets mediabibliotek, och
fick ocksa premiir via forbundets olika kontaktytor.

Samtidigt har synligheten i sociala medier varit god dir forbundsnyheter men ocksd andra for
medlemmar relevanta hindelser har spritts via forbundets Facebook-sida.

For verksamhetsaret 2021 &dr det férbundets mal att utreda en breddning av var sociala nirvaro, saval i
det I6pande flodet av nyheter som i annonseringen. Det betyder att arbeta for att forsoka identifiera
fler relevanta kanaler, samt att verka for att etablera rutiner for att géra dem till en naturlig del av
forbundets informationsflode.

Med nytt material har vi forutséttningarna att géra an béttre kampanjer, och dér vi tidigare
koncentrerat var betalda marknadsforing pa Facebook, avser vi underséka méjligheten att bredda
ocksa annonseringen till andra kanaler.

For att bittre undersoka verkan hos var annonsering skall ocksa en enkdt genomforas efter avslutade
kampanjer med syfte att samla in information fran klubbar om huruvida nya medlemmar tillkommit
som natts av annonserna.

Nationella uppvisningstruppen

Nationella uppvisningstruppen representerar svensk aikido vid publika evenemang. Syftet ér att skapa
kunskap och intresse for aikido. Truppens medlemmar skall dven fungera som forebilder for unga
tranande.
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Under 2021 foreslar férbundsstyrelsen en uppdaterad policy for uppvisningstruppen. Huvudriktningen i
denna policy &r att truppens ledare samt truppmedlemmar viljs pa tva ar med ett avslut i samband med
uppvisningen pa Sverigeldgret. Vidare att truppen med fordel kan besta av 3 kanske 4 regionala grupper
som tillsammans utgor den nationella truppen och att det finns en ambition om tva samlingar per ar
nationellt, dar styrelsen kallar. Sverigeligret planerad for 2021 ir instdlld men férbundsstyrelsen
hoppas genomféra delar av planerna for den nationella uppvisningstruppen under 2021, framfor allt tva
samlingar nationellt med den existerande truppen.

Barn & Ungdom

Svenska aikidoférbundet arbetar for att stirka barn- och ungdomsverksamhet i klubbarna. Prioriterat
ar projekt som stéarker klubbars forméga att behalla barn och ungdomar i verksamheten, rekrytera
barn och ungdomar samt att “corona-anpassa” verksamheten. Medel avsitts for att mojliggora ett
nationellt barn- och ungdomslager hosten 2021.

Jamstalldhet

Under verksamhetsaret 2021 avser styrelsen att genomféra den workshop som var bade planerad och
bokad 2020. Forutsatt att restriktionerna littar kommer denna genomféras fysiskt men en plan for en
digital 16sning skall utarbetas i syfte att sikerstilla att workshopen genomfors.

Inkludering

Under 2021 kommer styrelsens inkluderings ansvarig att ta fram ett grundmaterial f6r klubbar att
anvianda som stdd i att arbeta inkluderande. Styrelsen vill framférallt géra klubbarna uppméarksamma pa
dessa fragor genom en kompetenshdjande insats i amnet i syfte att kunna arbeta proaktivt. Vi tror pa
att forebygga istdllet for att problematisera. Detta arbete kommer kroka arm i projektet Wareware da
inkluderingsfragor dven ar titt knutna till integration.

Woareware, ett storre VI inom svensk Aikido

RF vill ge idrotten forutséttningar att identifiera och sinka strukturella trosklar for inkludering av
nyanldnda samt dven personer med migrationserfarenhet och andra personer med utlindsk bakgrund.
Stodet ska ge mojlighet att utveckla idrottsrorelsen utifran ett jamlikhets- och inkluderingsperspektiv.

Svenska Aikidoférbundet har beviljats projektmedel fran RF for "Wareware, ett stérre VI inom svensk
Aikido”. Syftet med projektet dr att 6ka kunskapen om aikido inom malgruppen nyanlinda och goéra
det latt att komma i kontakt med klubb, prova pa, borja trana och bli medlem av en klubb och ett
foreningsliv. Ocksa detta projekts fick under 2020 skjutas pa framtiden da det planerade genomférande
inte var maojligt pd grund av de rddande restriktionerna kring resande och personliga méten.
Idrottsmedel som beviljats Svenska Aikidoforbundet fér 2020 har flyttats till 2021. Medel beviljade for
2021 kan inte flyttas till 2022, och det betyder i praktiken att projekt planerat med verksamhet i 2020
och 2021 maste utfora all sin verksamhet i 2021. Komprimeringen mojliggérs da en storre andel av
genomférandet flyttas till digitala plattformar. Projektgruppen tror detta nu ir mdjligt da det svenska
sambhillet snabbt har digitaliserats for att hantera spridningen av det nya coronaviruset. Mgjligheterna
till att genomfora projektet med att arbeta mera digitalt finns nu pa ett sitt som néstan var otankbart
da den ursprungliga ansékan skrevs.

En uppdaterad projektplan och budget dr godkiand av RF.
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NATIONELL GEMENSKAP

Svensk Aikido 60 ar

Detta verksamhetsar, 2021, dr det 60 ar sedan Aikido borjade trdnas i Sverige enligt de officiella
rullorna, med andra ord firar Svenska Aikido 60 ar i ar. Det skall trots den pagdende pandemin
uppmarksammas och firas men tyvarr kommer det inte kunna ske pa traditionsenligt sitt med ett
nationellt liger. Forbundsstyrelsen kommer darfér att uppmana alla medlemmar att inkomma med
forslag till aktivitet(er) som uppmarksammar vart jubileum och som pa samma gang inkluderar och
engagerar alla klubbar i Sverige. Férbundsstyrelsen kommer tillsiatta en arbetsgrupp foér genomférandet.

Sverigeliger

Styrelsen beslot att pa grund av den radande situationen i samhillet med den pagaende pandemin att
stilla in det planerade Sverigeldgret 202 1. Under verksamhetsaret skall dock en ny utlysning for att
arrangera ett Sverigeldger under Kristi Himmelfirdshelgen 2022. Utlysningen sker under Q2 och beslut
om arrangor fattas senast Q4.

Dokumentation av svenska aikidoprofiler
Arbetet med att dokumentera svenska aikidoprofiler fick under mitten av 2020 ta en paus.

Huvudanledningen till detta var att tillvigagangssittet inte bedéms ge resultat som skulle uppfylla malet
med projektet pd ett tillfredsstillande sitt.

For verksamhetsaret 2021 &r planen att tidigt utreda ett arbetssatt for att sékerstilla att projektet kan
fortsitta, och ge ett meningsfullt resultat. Till detta hor saval rutiner, ordning, publiceringsmetod, samt
att om behov finns dven knyta externa resurspersoner till denna arbetsgrupp.

Artikelserie om nya klubbar

Sa lange pandemin fortsédtter kommer forbundet att uppméarksamma bildandet av nya klubbar eller
sektioner i klubbar, for att inspirera savil befintliga ledare samt de som gar i liknande tankar. Under
2020 hanns tvd av tre foreningar med, och under 2021 ir ytterligare en aktuell. Artiklarna i
intervjuform publiceras pa hemsidan och annonseras i savil nyhetsbrev som pa Facebook.

Graderingskommittén Aikikai

Forbundsstyrelsen utser, i enlighet med Aikikai:s internationella reglemente, en graderingskommitté.
Under 2021 ska kommittén férutom sina ordinarie uppgifter sisom exempelvis:

bereda hogre grader,

halla graderingsregler uppdaterade,

halla graderingsregistret uppdaterat,

standigt se Over och forbittra sina interna arbetsprocesser,

tillsammans med utbildningsansvarig genomféra fukushidoin- och shidoinutbildning,
koordinera dangraderingshandlingar, samt

hantera fukushidoin- och shidoinansékningar,
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aven:

e firdigstilla arbetet, tillsammans med styrelserepresentanter, att ta fram ett forslag pa hur
kommitténs sammansittning och uppdrag ska se ut framover for att sikra en fungerande och
stabil graderingssituation i Sverige i enlighet med Aikikai:s internationella reglemente,

e planera och genomfora en shidoin-traff (online och/eller fysisk) med syfte att forstarka natverk
och kunskapséverforing mellan klubbar i Sverige.

Utbildning Aikikai

Aikidoférbundet kommer 2021 erbjuda ett utbildningstillfille for Fukushidoin / Shidoin. Det paborjade
forbattringsarbetet med utbildningsmaterialet kommer att fortsétta. Utbildningen och dess material
skall anpassas sa att vissa delar kan genomféras digitalt.

UTATRIKTADE AKTIVITETER

Pa grund av coronapandemin har inga publika evenemang utlysts vid verksamhetsplanens utformande.
Det ar darfor inte mojligt att planera hur denna verksamhet kommer se ut under 2021. Férbundet har
fortfarande ambitionen att fortsitta stédja samarbeten kring stérre publika evenemang dar svensk
aikido syns. Meningen ar att detta sker i samarbete med lokala klubbar och/eller den nationella
uppvisningstruppen. Forbundet fortsdtter att vara tydlig med att det efterlyser flera nya samarbeten
med klubbar i olika delar av aikidosverige och vilkomnar forslag.

KOMMUNIKATION

Nyhetsbrev

Forbundets nyhetsbrev har skickats ut med an hogre frekvens verksamhetsaret 2020 4n aret innan.
Ambitionen &r att detta skall vara ett vanligt inslag i informationsflodet till medlemsklubbarna, men att
vi ocksa onskar fa in manga fler prenumeranter.

For verksamhetsaret 2021 dr darfor planen att genomféra en kampanj for att bredda antalet
klubbledare, instruktorer och styrelsemedlemmar i klubbar som prenumererar, men ocksa se till att
bygga en betydligt storre bas av utévare och andra intresserade som tar del av informationen och
nyheterna.

Webbsida

Styrelsen avser fortsitta sitt arbete med att utveckla var webbplats. | budgeten avsitts medel i det fall
mediabyran KAN behoéver genomfora arbeten utanfor vad webbansvarig dr kapabel att klara.

Vidare kommer webbplatsen att férindras for att aterspegla det arbete med nytt material, utvecklad
grafisk profil samt nytt innehall i texter som planeras att utarbetas under verksamhetsaret.

Mediabibliotek for klubbar

For att fortsatt utdka det under 2020 framtagna mediabiblioteket kommer medel att avsittas for att, i
hindelse av att forbundsarrangemang later sig goras, kunna fotografera ytterligare material fér férbund
och klubbar att anvinda sig av.
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Kommunikationsplattform och grafisk profil

Ett arbete med att solidifiera en utvecklad grafisk profil, samt utveckla kommunikation i text och bild,
har inletts under verksamhetséret 2020, och kommer att fortga samt fastslas under verksamhetsaret
2021. Detta inkluderar text, bild, logotyp samt andra grafiska element pa hemsida, i férbundsdokument
samt vara ovriga kontaktytor.

INTERNATIONELL GEMENSKAP

IAF & EAF

Férbundet arbetar kontinuerligt f6r goda relationer med Internationella Aikidoférbundet, IAF och
EAF, det Europeiska Aikidoforbundet. Forbundet stdder svenska ledaméter 2020 i IAF:s
arbetsgrupper Gender Balance Working Group och Youth Working Group. Férbundet stoder
ocksa svensk ledamot i IAF styrelse.

Under aret ska férbundet se 6ver méjlighet till utékat samarbete med IAF och
Riksidrottsférbundet kring olika former av engagemang saisom World Games, |AM International
Aikido Marathon samt IAF-kongress. Férbundet ska ocksa representera vid andra internationella
evenemang under den aktuella perioden vid behov.

Stiftelsen Aikikai / Aikido Hombu Dojo

Férbundet arbetar kontinuerligt, genom férbundsstyrelsen och graderingskommittén, for goda
relationer med Stiftelsen Aikikai och Aikikai Hombu Dojo.
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