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PROTOKOLL

Per capsulam 2019-3

Tid: Lordagen den 7 december

Avlimnat svar: Maria Ahlstrom, ledamot
Urban Aldenklint, sammankallande
Lars-Gdran Andersson, ledamot
Asa Bergstrom, ledamot
UIf Evenas, ledamot
Jan Nevelius, ledamot
Stefan Stenudd, ledamot
Leif Sunje, ledamot

| Reviderade tekniska krav fran Hombu

Graderingskommittén har blivit uppmarksammade péa att Hombu har d@ndrat en smula pa sina tekniska
krav for kyu- och dangraderingar. Detta har foranlett graderingskommittén att jamféra hittillsvarande
krav med de som &r publicerade pa Hombus webbplats.

Resultatet av kommitténs analys ar att Hombu har strukit tva tekniker bland de tekniska kraven for
kyugrader, samt dndrat skrivningen om de tekniska kraven for | dan. Dartill har de lagt till ett
fortydligande pa 3 dan.

Kommittén har darfor uppdaterat graderingsreglernas Appendix A och B med detta samt lagt till
nagra fortydliganden i just dessa tva appendix.

Inga andra @ndringar har gjorts annat an att tillse att reglerna foljer forbundets grafiska profil
(uppdaterat typsnitt fran Arial till Gill Sans samt uppdaterat forbundslogotypen till aktuell version)
samt att |AF:s logotyp har uppdaterats pa forsta sidan.

Uppdaterade graderingsregler bifogas detta mejl och nedan féljer i detalj vad som dndrats.
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Graderingskommittén beslutade enhilligt:

att till forbundsstyrelsen foresla att forbundsstyrelsen faststéller graderingsreglerna med dessa
justeringar i appendix A och B.

2  Forandringar i detalj
Appendix A - Tekniska krav for kyugraderna

* Pa 4 kyu har Hombu strukit tachiwaza katadori ikkyo
* Pa 4 kyu har Hombu strukit tachiwaza shomen-uchi nikyo

Béda dessa tekniker har dirmed tagits bort fran Appendix A.

Dartill har kommittén lagt till en ny ingress i Appendix A for att tydliggora vilka méjligheter
foreningarna sedan tidigare har: "Foreningarna kan i hog grad anpassa kraven efter hur de ligger upp
sin traning, genom att flytta tekniker mellan kyugraderna och/eller ligga till krav. Se
graderingsreglerna 4.4 Tekniska krav for kyugraderrna.”

Appendix B - Tekniska krav for dangraderna

* Pa | dan har Hombu dndrat skrivningen om vad som ingar och darfér har kommittén Oversatt deras
skrivning och bytt ut hittillsvarande innehall till: "Samtliga tekniker utan redskap i SUWARIWAZA,
HANMI HANDACHIWAZA och TACHIWAZA mot shomen-uchi, yokomen-uchi, tsuki, alla former
av grepp i axlar, armbagar, krage, handleder och hidnder, samt alla angreppsformer bakifran.”

* Pa 3 dan har Hombu lagt till ett fortydligande rorande taninzugake och darfor har kommittén
oversatt deras skrivning och lagt till: ”(fler dn tre uke)”.

Dartill har kommittén fortydligat skrivningarna om minimal tid samt trianingsdagar genom att for varje
dangrads angivelse om minimitid efter kommatecknet lagt till ordet ”samt”.

Dessutom har kommittén lagt till som en fotnot pa samma sida for att tydliggéra att Hombu tillimpar
andra minimitider for dangraderingar, samt att detta redan framgar av reglerna sedan tidigare.
Fotnoten lyder: "Som framgar av graderingsreglerna 3.3.3 tillimpar Hombu andra minimitider 4n de
som faststills i dessa regler.”
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Vid protokollet Justeras

Leif Sunje Stefan Stenudd
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