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VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2013 

Ordföranden har ordet 

Svensk aikido sjuder av liv och kraft. Ungdomarna visade det särskilt under det 
nationella läger på höstlovet som var kulmen på Ungdomsåret 2013. En 
fantastisk energi och glädje som stärker oss i den gränslöst samverkande anda 
vi värnar om i svensk aikido. Genom våra svenska deltagare och funktionärer 
vid SportAccord World Combat Games 2013 visade vi också vilket ledarskap 
och driv den energin och glädjen kan leda till. Detta ska vi tillsammans fortsätta 
värdera, värna om och utveckla. 

Förbundsstyrelse och kommittéer 

Svenska Aikidoförbundets ordinarie förbundsstämma hölls 23 mars 2013 på World Trade 
Center i Stockholm.  

Förbundsstyrelse  

Förbundsstyrelsen har under 2013 bestått av Leif Sunje (ordförande), Per-Åke Wilhelmsson 
(vice ordförande), Ulrika Öberg (sekreterare), Max Korkkinen (kassör), Jennie Hedrén 
Hasselros, Barbro Hälinen, Moa Lindell, Per-Ola Olsson samt Patrik Unné.  

Under verksamhetsåret har förbundsstyrelsen hållit 13 protokollförda möten. Protokollen har 
publicerats på förbundets webbplats.  

Särskilda ansvarsområden  

Per-Åke Wilhelmsson – webbplats, Patrik Unné – jämställdhet, Jennie Hedrén Hasselros – 
utbildning samt Moa Lindell – bidrag. 

Valberedning  

Valberedningen har 2013 bestått av Jakob Blomquist (ordförande) samt Maria Alander och 
Mårten Holmberg.  

Graderingskommittén  

Förbundsstyrelsen utser varje år, i enlighet med Aikikais internationella regelverk, 
en graderingskommitté som hanterar graderingsfrågor. Graderingskommittén har under året 
bestått av Urban Aldenklint (sammankallande), Lars-Göran Andersson, Ulf Evenås, 
Kerstin Fredbäck, Jan Hermansson (hedersledamot), Maria Mossberg, Jan Nevelius, 
Stefan Stenudd och Leif Sunje. 

Kommittén har under året arbetat med att revidera innehållet på kommitténs 
webbsidor, graderingsreglerna samt därtill hörande blanketter. Syftet har varit att förenkla 
webbsidorna och förtydliga regler och blanketter. Likaså har arbetet med att återinföra 
vägledning för barngraderingar pågått. 
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Ungdomsåret 2013 

Ungdomsåret 2013 har varit förbundets 
tema under år 2013. Ett flertal aktiviteter har 
genomförts under detta tema:  

 Förbundet antog en speciell logga och utökade webbplatsen med fliken UNGDOM. 

 Intervjuer har genomförts med flera klubbar om deras ungdomsverksamhet. Resultatet av 
detta har publicerats på förbundets webbplats. 

 Särskilda satsningar som genomförts ute i landet – med barn- och ungdomsverksamhet i 
fokus – har belysts på förbundets webbsida. 

 Beslutades att arrangera ett nationellt ungdomsläger 2013. 

 Svenska Aikidouppvisningen 2013 genomfördes under ungdomslägret. 

Sedan 2012 finns en satsning på unga aikidoutövare. Satsningen innebär att årligen 25.000 kr 
ska budgeteras för denna satsning. De 25.000 kr som budgeterats för 2013 har fördelats med 
15.000 kr för resebidrag till ungdomslägret och 10.000 kr som extra fondering inför 
ungdomssatsningen 2014. 

Ungdomslägret 2013 

Ett nationellt ungdomsläger arrangerades 2-3 november 2013. Uppdraget att genomföra lägret 
gavs till en projektgrupp bestående av Hampus Hultman (sammankallande), Kristina Isaksson, 
Magnus Bergsvik, samt Emmeli Wennström. Förbundsstyrelsen uppdrog åt projektgruppen att 
tillse att av instruktörerna skulle minst en tredjedel vara under trettio år och minst en tredjedel 
vara kvinnor, vilket projektgruppen uppfyllde. 

Lägret presenterades på förbundets webbplats och genom utskick till klubbarna per brev och 
e-post. Anmälan till lägret kunde göras direkt på webbplatsen. Lägret genomfördes i 
Tomtebergahallen i Huddinge med övernattning i närbelägen föreningsstuga. 

Närmare 140 deltagare - ungdomar, ledare och instruktörer - från ett tjugotal klubbar deltog. 
Detta var över förväntan och hela lägret blev en stor succé. Under lägret genomfördes också, 
som redan nämnts, Svenska Aikidouppvisningen 2013. 
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Jämställdhet 

Grunden för förbundets jämställdhetsarbete är 
Jämställdhetspolicyn som antogs av 
förbundsstämman år 2010. Arbetet med 
jämställdhet är därför ständigt aktuellt. Att vi som 
tränar oavsett kön, ålder och fysiska förutsättningar 
tillsammans träffas för att utvecklas är av stort 
värde och är ett av aikidons starkaste varumärken. 
Aikido är unikt så tillvida att kvinnor och män tränar 
tillsammans. 

Under verksamhetsåret 2013 har vi fortsatt att 
tydliggöra de läger som hålls av kvinnliga 
instruktörer. 

Vi har sökt finna någon klubb som kunde tänka sig att använda sig av 4R-metoden för att 
utveckla jämställdhetsarbetet i den egna klubben. Ingen klubb har ännu ställt upp för att vara 
pilotprojekt. 

Sverigeläger 2014 

Sverigelägerpolicyn är det grunddokument som reglerar arrangerat av Sverigelägret som 
arrangeras vartannat år. Arrangörskapet ska enligt detta dokument fastställas året innan 
lägret. Förbundsstyrelsen beslutade våren 2013 att ge uppdraget till Aikidoföreningen Riai 
Aikido Dojo och Aikido Dojo Gamlestaden att arrangera Sverigelägret 2014, som äger rum 
under Kristihimmelsfärdshelgen i Göteborg. 

Sverigelägret har en egen webbplats med oförändrad adress www.sverigelager.se. 

Nationella uppvisningstruppen 

Verksamhetsplanen för den nationella uppvisningstruppen fullgjordes med deltagande vid 
SportAccord World Combat Games samt vid den Svenska Aikidouppvisningen 2013. 

Vid World Combat Games uttogs av International Aikido Federation (IAF) Ulf Hjerppe, Anna 
Wilder Hjerppe och Sten Frödin att vara svenska representanter i den internationella 
uppvisning som IAF sammansatte. Dessutom uttogs Anna Wilder Hjerppe att leda ett inslag 
med ett större antal utövare vid uppvisningarna. Därtill uttog IAF Ulf Evenås i en särskild 
kategori för shihan. 

Svenska Aikidouppvisningen 2013 

Den årliga aikidouppvisningen genomfördes 2 november – med särskild fokus på unga 
utövare – i samband med ungdomslägret. Deltog gjorde Sten Frödin och Michael Sederlin från 
den nationella uppvisningstruppen tillsammans med Ann-Sofie Björk, Sanda Tcacencu, Eva 
Hedman, samt Ludvig Jönson – under ledning av Stefan Jansson.  

Uppvisningen var mycket uppskattad speciellt bland ungdomslägrets yngre deltagare. Video 
finns upplagd på förbundets YouTube-sida, www.youtube.com/SvenskAikido. 
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Internationellt 

Svenska Aikidoförbundet är medlem i 
International Aikido Federation (IAF) där 
Sverige är representerad genom Jöran 
Fagerlund som revisor. Kai Löfgren 
Shimasue har under verksamhetsåret 
liksom förut varit utsedd av IAF Directing 
Committee till webmaster. 

En påtaglig internationell händelse var 
SportAccord World Combat Games som 
gick av stapeln i St Petersburg i Ryssland 
och där aikido var uppvisningsidrott. IAF 
ordnade med uppvisningar och intervjuer 
med deltagare från medlemsnationerna. 
Särskilt roligt är det att notera att Sverige var starkt representerat. Som nämns i avsnittet om 
nationella uppvisningstruppen representerades Sverige av tre fjärdedelar av densamma samt 
av Ulf Evenås som särskild deltagare som shihan. Därtill utsåg IAF Stefan Stenudd att vara 
media officer under evenemanget. 

Under verksamhetsåret representerade Urban Aldenklint Svenska Aikidoförbundet vid 30-
årsjubileet av Igarashi-senseis dojo. 

Klubbar och medlemmar 

Antalet medlemsklubbar i Svenska Aikidoförbundet var vid årets slut 100 st. 

Under 2013 har en ny aikidosektion tillkommit hos Kaisho Budoklubb (Helsingborg). Därutöver 
har inga nya klubbar tillkommit. 

 
Antal medlemmar respektive verksamhetsår 

 2008 2009 2010 2011 2012 2013 

Medlemmar totalt 4.803 5.045 4.717 4.371 4.312 4.279 

Andel kvinnor 
45 % 31 % 31 % 

   555 13 %    549 13 %    520 12 % 

Andel flickor    728 17 %    750 17 %    783 18 % 

Andel män 
55 % 69 % 69 % 

1.523 35 % 1.412 33 % 1.376 32 % 

Andel pojkar 1.565 36 % 1.601 37 % 1.600 38 % 

 
Utfärdade dangrader per verksamhetsår 

 2008 2009 2010 2011 2012 2013 

Utfärdade dangrader totalt 79 74 70 79 70 111 

Utfärdade 1-2 dan 53 48 51 47 41   79 

Utfärdade 3-4 dan 17 18 17 23 13   26 

Utfärdade 5-7 dan   9   8   2   9 16     6 
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Procentuell andel dangrader utfärdade till kvinnor per verksamhetsår 

 2008 2009 2010 2011 2012 2013 

Andel kvinnor totalt 19 % 16 % 20 % 23 % 17 % 26 % 

Andel kvinnor 1-2 dan 19 % 18 % 21 % 30 % 24 % 30 % 

Andel kvinnor 3-4 dan 18 % 16 % 11 % 13 %   8 % 19 % 

Andel kvinnor 5-7 dan 22 %   0 % 50 % 11 %   6 %   0 % 

Webbplatsen 

Webbplatsen www.svenskaikido.se är 
förbundets viktigaste källa för aktuell 
information både externt och internt. 
Webbplatsen har fortsatt att utvecklas under 
året – nya sidor och nytt material har 
tillkommit. 

Vissa sidor är mer välbesökta än andra. 
Främst klubbförteckningen men även 
kalendariet, som år 2013 innehållit 103 
aikidoläger (90 st. år 2012 och 79 st. år 
2011). 

Under året har förbundet ansökt om 
utgivningsbevis för webbplatsen, som efter beviljande därför numera lyder under 
Tryckfrihetsförordningen – som är en grundlag. Per-Åke Wilhelmsson är utsedd till ansvarig 
utgivare. 

Förbundet finns också på Facebook och YouTube. Materialet på dessa sidor speglar i stort 
vad som händer på webbplatsen. 

Utbildning 

En utbildning för fukushidoin och shidoin har genomförts under året. Som nyhet har en 
utbildningsmodul hos IdrottOnline använts för att administrera anmälningarna. Kontakterna 
mellan styrelsen och graderingskommittén har skötts av styrelsens utbildningsansvarige. 

Utbildningsansvarige har skapat en tydligare kontakt med SB&K:s utbildningsansvarige. En 
träff med en SISU-konsulent på nationell nivå har också genomförts. 

På webbplatsens flik UTBILDNING har tillkommit ett antal nya tips för klubbarna. 

 
Antal deltagare i utbildning för fukushidoin och shidoin 

 2010-11 2012 2013 

Antal deltagare 33 15 13 

- därav kvinnor   4   2   3 

- därav män 29 13 10 
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Antal utnämningar till fukushidoin och shidoin per verksamhetsår 

 2009 2010 2011 2012 2013 

Antal fukushidoin   8 10 15 10   8 

- därav kvinnor fukushidoin   3   1   2   0   3 

Antal shidoin   4   8   4   2   1 

- därav kvinnor shidoin   1   2   0   0   0 

Jubilarer och frånfällen 

Under verksamhetsåret avled Sven Yngve Gyllsjö, 
mångårig ordförande för svensk aikido vid en ålder av 
72 år. Sven Yngve gjorde ovärderliga insatser för 
svensk aikido under sitt rekordlånga ordförandeskap i 
Svenska Budoförbundets aikidosektion 1973-1990 
samt 1993-94. Som ordförande var han också ledamot 
av Svenska Budoförbundets styrelse. Under 1980-talet 
var han ett tag Europeiska Aikidofederationens kassör. 
Under sin tid som ordförande för svensk aikido 
navigerade Sven Yngve med ett klokskap och lugn 
som tålmodigt och tryggt förde oss framåt, såväl när dynamiken på 70- och 80-talen mellan 
oss och våra japanska instruktörer så krävde, som på den internationella spelplanen. Trots en 
gradvis försämrad syn och en allt bräckligare hälsa engagerade sig Sven Yngve oförtrutet och 
tjänstvilligt i aikidon. Vid stämman 2007 mottog han Svenska Budo & Kampsportsförbundets 
högsta förtjänsttecken. 

Ekonomi 

År 2013 har gått med överskott trots ett budgeterat underskott. Sammantaget med år 2012 där 
resultatet blev ett underskott så ser det alltså ljust ut. Det var just med vetskapen om 
underskottet från 2012 och den underbalanserade budgeten som förbundsstyrelsen sökt vara 
återhållsam och kostnadseffektiv. Detta fokus hos styrelsen har resulterat i att förväntat 
underskott har vänts till ett överskott.  

Nationella uppvisningsgruppen har glädjande inte behövt belastas med utgifter för sitt 
uppskattade deltagande i Combat Games. Kostnaderna för årsstämman blev under budget då 
få klubbar utnyttjade resebidraget. Graderingskommittén har haft högre intäkter än budgeterat 
genom att fler graderingar än förväntat har utförts med många shodan. Ungdomslägret 2013 
var en succé på alla sätt och ungdomssatsningen kunde därmed bära sina kostnader.  

Bidrag för nystartade klubbar har inte behövt utbetalas. Få projektbidrag har beviljats, främst 
eftersom inga garantier för förlusttäckning har sökts. Under året har två bidrag beviljats för att 
stödja projekt som för aikidokollektivet som helhet är av särskild vikt eller intresse. 
Gubbängens Aikidoklubb fick bidrag för uppvisning under Körsbärsblommans dag. Lunds 
Aikidoklubb beviljades bidrag för utveckling av barnträning. Sammantaget har kostnaderna för 
bidrag därför blivit lägre än budgeterat. 

Förbundsstyrelsen föreslår att årets resultat överförs i ny räkning.  
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Utnämningar och graderingar

SB&K:s förtjänsttecken 

4:e graden 

Lars Tornemark, Kristianstads Aikikai 

1:a graden 

Amelie Harms, Karlshamns Aikidoklubb 

Stiftelsen Aikikai  

Shihan 

Jan Nevelius, Vanadis Aikidoklubb 

Shidoin 

Torgny Björk, Nacka Aikidoklubb 

Fukushidoin 

Andreas Berg, Sedokan Växjö IF 
Magnus Bergsvik, Ukehashi Aikidoklubb 
Staffan Enting (fd Olsson), Halmstad 

Aikidoklubb 
Christian Lalin, Karlstads Aikidoklubb 
Moa Lindell, Lunds Aikidoklubb 
Rita Mattson, Ukehashi Aikidoklubb 
Anna Spangfort, Gubbängens Aikidoklubb 
Karl Torell, Sollefteå Aikidoklubb 

5 dan 

Lennart Inedahl, Iyasaka Aikidoklubb 
Daniel Jansson, Högdalens Izanagi Aikidoklubb 
Stefan Jansson, Brandbergens Aikidoklubb 
Tor Kihlberg, KFUK KFUM Uppsala Aikidoklubb 
Sven Ledin, Iyasaka Aikidoklubb 
Claes Nyberg, Takamaru 

4 dan 

Torgny Björk, Nacka Aikidoklubb 
Niklas Björklund, Torsby Aikidoklubb 
Pär Dahlström, Torsby Aikidoklubb 
Andreas Ebbelind, Sedokan Växjö IF 
Mikael Eriksson, GAK Enighet 
Mikael Friberg, Vellinge Aikido Klubb 
Elisabeth Helldén, Örebro Aikidoklubb 
Mårten Holmberg, Kalmar Budoklubb 
Henrik Hultén, Sundsvalls Aikido 
Torbjörn Johansson, Aikido Academy 

Norrköping IF 
Johan Karlström, Aikidodojo Liljeholmen 

 
Peter Krause, Järfälla Aikidoklubb 
Inge Melander, Sedokan Växjö IF 
Tommy Pettersson, Tranemo Aikidoklubb 
Anna Wilder Hjerppe, Isshinkai Aikidoklubb 

3 dan 

Henrik Agertz, Göteborgs Aikidoklubb 
Henrik Blomdahl, Sedokan Växjö 
Alvaro Campo, Vanadis Aikidoklubb 
Anna Linda Hultström, Vanadis Aikidoklubb 
Emma Jaeger, Vanadis Aikidoklubb 
Jaakko Maukonen, Mora Budoklubb 
Kristina Nielsen, Aikido dojo Vätterstaden 
Bert Petri, Riai Aikido Dojo 
Jerry Segerholm, Iyasaka Aikidoklubb 
Sven Tostar, Brandbergens Aikidoklubb 
Niklas Wikström, Skellefteå Aikidoklubb 

Shirakawa 

2 dan 

Andreas Berg, Sedokan Växjö IF 
Åsa Bergström, Föreningen Aikidodojo 

Liljeholmen 
Samuel Billås, Vanadis Aikidoklubb 
Ragnar Bohlin, Iyasaka Aikidoklubb 
Marianne Bussiere, Lunds Aikidoklubb 
Denis Gavois, Varbergs Aikidoklubb 
Mira Grande Axelsson, Musubi Löddeköping 
Christian Jansson, Karlstad Aikidoklubb 
Ugur Kayhan, Gubbängens Aikidoklubb 
Daniel Lindeson, Kalmar Budoklubb 
Emma Lindqvist, Uppsala Budoklubb 
Pär Lindström, Malmö Takemusu Aikido Dojo 
Erik Lundqvist, Sundsvalls Budoklubb 
Hanna Nilsson, Borlänge Aikidoklubb 
Erik Niwhede, Malmö Takemusu Aikido Dojo 
Fredrik Schirén, Sedokan Växjö IF 
Whokko Schirén, Sedokan Växjö IF 
Stephan Schröder, GAK Enighet 
Karl Torell, Sollefteå Aikidoklubb 

1 dan 

David Adolfsén, Kalmar Budoklubb 
Stefan Andersson, Aikido Academy Norrköping 

IF 
Unn Aurell Hansson, Nuboko Aikidoklubb 
Pär Benthin, Föreningen Aikidodojo Liljeholmen 
Helena Birath, Kalmar Budoklubb 
Magnus Bjerner, Brandbergens Aikidoklubb 
Johanna Björck, Takenoko Budoklubb 
Vincent Bratt, KFUK-KFUM Uppsala 

Aikidoklubb 
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Eric Chan, Järfälla Aikidoklubb 
Mats Christiansson, KFUK-KFUM Uppsala 

Aikidoklubb 
Musa Cupi, Sundsvalls Budoklubb 
Edward Dannenberg, Järfälla Aikidoklubb 
Rickard Edman, Föreningen Aikidodojo 

Liljeholmen 
Johan Emilsson, Föreningen Aikidodojo 

Liljeholmen 
Nalle Engströmer, Föreningen Aikidodojo 

Liljeholmen 
Mattias Enguis, GAK Enighet 
Stig Forsberg, Stockholm Aikikai 
Anna Friis, KFUK-KFUM Uppsala Aikidoklubb 
Erika Grehn, Vanadis Aikidoklubb 
Lotta Grun, Föreningen Aikidodojo Liljeholmen 
Eva Hedman, Brandbergens Aikidoklubb 
Svetlana Tomova Heriksson, Lilla Nakaima 
Jakob Holm, Vanadis Aikidoklubb 
Moa Irekvist, Göteborgs Aikidoklubb 
Tomas Joanson, Föreningen Aikidodojo 

Liljeholmen 
Ricky Johansson, Föreningen Aikidodojo 

Liljeholmen 
Alf Jonsson, Sedokan Växjö IF 
Arijana Kajfes, Föreningen Aikidodojo 

Liljeholmen 
Livia Karlström, Föreningen Aikidodojo 

Liljeholmen 
Olle Kjellin, Sedokan Växjö IF 
Veronica Knutsson, Aikido Academy 

Norrköping IF 
Christopher-Robert Lejarp, Björkstadens 

Aikidoklubb 
Jessica Lejerud, Aikido Academy Norrköping IF 
Bosse Lundqvister, Sedokan Växjö IF 
Jacques Mainil, Iyasaka Aikidoklubb 
Jan Mispelaere, KFUK-KFUM Uppsala 

Aikidoklubb 
Christian Molin, Brandbergens Aikidoklubb 
Fredrik Nordström, Föreningen Aikidodojo 

Liljeholmen 
Eva Nyström, KFUK-KFUM Uppsala 

Aikidoklubb 
Tomas Perez Uecilla, Stockholm Aikikai 
Monica Peterson, Aikido Academy Norrköping 

IF 
Patrik Pettersson, Ishinkai Aikidoklubb 
Erik Pihlström, Föreningen Aikidodojo 

Liljeholmen 
Gabriel Raoust, Föreningen Aikidodojo 

Liljeholmen 
Ulrica Tostar, Föreningen Aikidodojo 

Liljeholmen 

Ki No Kenkyukai Association 
Internationale 

Yondan (4:e) 

Lasse Persson, Örebro Ki-Aikido 

Okuden 

Lars Niklasson, Solna Aikido Klubb 

Nidan (2:a) 

Paul Babalola, Göteborgs Ki-Aikido Sällskap 
Kurt Fischer, Enköpings Ki-Aikidoförening 
Petter Johansson, Göteborgs Ki-Aikido 

Sällskap 
Mattias Levin, Eskilstuna Ki-Aikido klubb 
Thorsten Rink, Bergslagens Ki-Aikido Klubb 
Susila ”Sing” Temadja, Sala Ki-Aikido förening 

Chuden 

Vilmos (Willy) Rimec, Västerås Ki-Aikido Klubb 

Shodan (1:a) 

Johan Ahlberg, Eskilstuna Ki-Aikido klubb 
Fredrik Andersson, Kõjõ Ki-Aikido Stockholm 
Kristoffer Andersson, Kõjõ Ki-Aikido Stockholm 
Anna Engman, Östersunds Budo Kai 
Kim Jonsson, Östersunds Budo Kai 
Ellen Sjö Sander, Ki-no Kenkyukai Göteborg Ki-

aikido 
Jimmy Svensson, Solna Aikido Klubb 
Antonio Urriola, Solna Aikido Klubb 

Shoden 

Peter Asp, Göteborgs Ki-Aikido Sällskap 
Mari Bergman, Västerås Ki-Aikido 
Joakim Elfvén, Enköping Ki-Aikido 
Esko Hellström, Västerås Ki-Aikido 
Elias Joseph, Västerås Ki-Aikido 
Stefan Lundborg, Västerås Ki-Aikido 
Suzanne Pedersén, Ki-Aikido Gropens IF 
Patrik Strand, Västerås Ki-Aikido 
L-G Uhlander, Västerås Ki-Aikido 
 
 
 
 
 
Bilder 

 
Per-Åke Wilhelmsson, logotype sid 2 
Viktor Kazarin, sid 4 
Magnus Hartman, sid 5 
Jöran Fagerlund, sid 6 


