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VERKSAMHETSBERATTELSE 2012

Ordféranden har ordet

| Ar 2012 har varit, som ni kommer att kunna lasa nedan, ett verksamhets-
packat ar. Vi har hunnit med Sverigelager, genomfort utbildning, vidare-
utvecklat webbplatsen, kommit ut pa Facebook, genomfort uppvisningar och
stott ungdomar. Vi har varit lyhérda for er aterkoppling och reviderat
bidragssystemet. Vi har representerat svensk aikido vid IAF-kongressen och
framforallt haft ett Jamstalldhetens ar. Det ar ett massivt férbundsarbete och
jag ar valdigt tacksam for all den envetet positiva energi som alla inom
forbundet givit for att fa allt detta att handa.

Nagot annat som har hant ar alla samverkansyttringar vi har sett inom svensk aikido under
aret. Sverigelagret ar givetvis en centralpunkt i detta, men det ar alldeles tydligt att vi ror oss
fran att vara gransoverskridande till att vara granslosa i den gladje vi delar pa mattan i vart
aikidostudium. Det &r fantastiskt och nagot att varda 6mt.

Forbundsstyrelse och kommittéer

Svenska Aikidofoérbundets ordinarie férbundsstamma hélls 26 mars 2012 pa Hotel Sheraton i
Stockholm.

Forbundsstyrelse

Forbundsstyrelsen har under 2012 bestétt av Leif Sunje (ordférande), Per-Ake Wilhelmsson
(vice ordférande), Jennie Hedrén Hasselros (sekreterare), Max Korkkinen (kassor), Mikael
Friberg, Moa Lindell, Patrik Unné, Leif Brand samt Ylva Beckman.

Under verksamhetsaret har férbundsstyrelsen hallit 12 protokollférda moten. Protokollen har
publicerats pa forbundets webbplats.

Sarskilda ansvarsomraden

Per-Ake Wilhelmsson — webbplats, Patrik Unné — jamstalldhet, Jennie Hedrén Hasselros —
utbildning, Moa Lindell — bidrag, samt Mikael Friberg — vidimering.

Valberedning

Valberedningen har 2012 bestatt av Jakob Blomquist (ordférande) samt Maria Alander och
Marten Holmberg.

Graderingskommittén

Forbundsstyrelsen utser varje ar, i enlighet med Aikikais internationella regelverk, en
graderingskommitté som hanterar graderingsfragor. Graderingskommittén har under aret
bestatt av Urban Aldenklint (sammankallande), Lars-Géran Andersson, Ulf Evenas, Kerstin
Fredback, Maria Mossberg, Jan Nevelius, Stefan Stenudd, samt Jan Hermansson
(hedersledamot).

Olandsgatan 42, 116 63 Stockholm Tel: 08-714 88 70, Fax: 08-604 00 10
www.svenskaikido.se info@svenskaikido.se



A
SVENSKA aﬁﬁ
AIKIDOFORBUNDET

Jamstalldhet

Jamstalldhet 2012 kom att bli verksamhetsarets tema. Jamstalldhet har haft starkt stod bland
forbundets medlemmar och &r nagot som standigt behover arbetas med och kring. For den
sakens skull valdes att extra belysa amnet under aret genom olika projekt.

Aikido som idrottsutévning har flera unika drag, men ett av de finaste ar just méjligheten att
alla far trana och lara tillsammans oavsett kon och alder. Detta anser vi inom
forbundsstyrelsen vara ett av aikidons starkaste varumaérken.

Styrelsen genomgick i borjan av verksamhetsaret en utbildning med
en konsulent frdn SISU som visade ett verktyg for att arbeta kring JAMSTALLDHET 2012
jamstalldhetsfragor kallat 4R. Det gar i korthet ut pa att i grupp pa SVENSKA
klubbniva belysa och lyfta fram vilka resurser som finns i en klubb
och hur de nyttjas for stunden. Sedan &r tanken att medlemmarna
tillsammans forsoker ringa in arbetsomraden som de vill utveckla
utifrdn hur pass genomforbart de narvarande anser att det ar. Darefter tar klubben sikte pa
dessa uppsatta mal och arbetar aktivt for att ta sig dit. Mer information om metoden finns att
lasa om pa webbplatsen under fliken Jamstalldhet, aven detta en nyhet som tillkommit under
aret. Har ar tanken att denna del av forbundswebbplatsen ska fyllas pa allt eftersom med goda
exempel pa val fungerande jamstalldhetsarbeten.

AIKIDOFORBUNDET

Under aret fick ett flertal kvinnliga instruktérer komma till tals i form av intervjuer. Dessa finns
att lasa i sin helhet pa webbplatsen. En gemensam namnare i dessa intervjuer for hur man
kan oka pa jamstalldheten mellan man och kvinnor ar att ytterligare synliggora kvinnor — bade
som uke och i olika sammanhang som kraver representation.

Ett flertal av vara svenska kvinnliga instruktérer som holl lager under aret fick en narmare
presentation infor lagertillfallena. Bade pa webbplatsen och pa forbundets Facebooksida.

Under aret har styrelsen tagit en aktiv roll i att tillse att instruktorslistan for Sverigelagret nagot
sanar aterspeglade konsférdelningen bland vara medlemmar.

Ungdomssatsning

2012 fattade forbundsstyrelsen ett beslut om att gora en flerarig satsning pa unga aikido-
utovare. Beslutet resulterade i ett framtagande av en policy fér ungdomssatsning samt en arlig
ungdomssatsning 2012 i form av avsatta medel for bidrag till
unga trdnande. Totalt 25.000 kr budgeterades for satsningen
och darmed kunde 25 unga utévare motta 1.000 kr var for att
investeras i ndgot som skulle komma deras aikidotraning till
gagn: en drakt, vapeninkop, deltagande i lager, rese-
kostnader for att ta sig till traning.

Vi fick ett femtiotal inspirerande ansokningar fran ungdomar i
aldrarna 13-20 ar. Av dessa utvaldes 25 stkande — val
spridda 6ver landet med en jAmn férdelning mellan tjejer och
killar. En lista med namn pa dem som tilldelats bidraget
publicerades pa forbundets webbplats och nagra ungdomar
skickade ocksa in bilder pa sig sjalva i traningssammanhang,
som ocksa publicerades.
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Sverigelager 2012

Kalmar Budoklubbs aikidosektion stod som
vard for Sverigelagret 17-20 maj 2012.
Forbundsstyrelsen faststallde instruktors-
listan och hade i enlighet med arets tema
sarskild fokus pa jamstalldhet.

Ett 30-tal instruktorer fran hela den svenska
aikidoscenen holl traningspass under lagret
och ca 120 personer deltog i trdningen, som
pagick pa tre mattor samtidigt. Kalmar
Budoklubbs aikidosektion hade gjort ett gott
jobb med att marknadsféra lagret gentemot
media vilket resulterade i artiklar och ett TV-
inslag i de lokala medierna.

Nationella uppvisningstruppen

Den Nationella Uppvisningstruppen bestaende av
UIf Hjerppe, Anna Wilder Hjerppe, Sten Frédin och
Michael Sederlin genomférde under SM-veckan i
Ostersund 29 januari uppvisning.

Truppen var dessutom delaktig i Svenska
Aikidouppvisningen 2012 i samband med
Sverigelagret i Kalmar. Jakob Blomquist har varit
truppens manager.

Svenska aikidouppvisningen 2012

Under Sverigelagret i Kalmar
genomfordes den arliga
aikidouppvisningen 18 maj 2012.
Forbundsstyrelsen tillsatte en
arbetsgrupp med Stefan Jansson fran
Brandbergens Aikidoklubb som
projektledare. En sarskild affisch for
uppvisningen togs ocksa fram.

Under uppvisningen deltog ett 20-tal
hogt graderade aikidokas som visade
den bredd som &r svensk aikido.
Publiken bjods pa en hogklassig
uppvisning dar deltagarna visade sin
formaga pa ett imponerande satt.

Forbundsstyrelsen ar stolt Gver att en sadan kraftfull uppvisning kunde genomféras och
hoppas att deltagarna garna deltar i kommande uppvisningar.
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Internationellt

Under verksamhetsaret deltog Svenska Aikidoférbundet i International Aikido Federations
(IAF:s) kongress 17-24 september i Tokyo, Japan. Férbundet representerades av Leif Sunje,
Moa Lindell och UIf Evenas. Deltagandet i kongressen bekostades framst av de internationella
stimulansmedel som férbundet tilldelats av Riksidrottsférbundet.

Under den gadngna mandatperioden var svensk aikido starkt
representerad i IAF genom Stefan Stenudd (vice ordférande i IAF
Directing Committee), Joran Fagerlund (ledamot av densamma) samt
Kai Loéfgren Shimasue (webbansvarig utsedd av Directing Committee).
Under perioden har Stenudd bland annat varit starkt drivande i
uppbyggandet av IAF:s antidopingprogram.

Under kongressen avhandlades forutom gangse genomgang av verksamhet och forvaltning,
aven ett antal teman dar delegaterna kunskapsdelade och diskuterade i grupper. Amnen
sasom antidoping, hur vi far aikido att vaxa, samt medlemskapsformer i IAF avhandlades. Den
svenska delegationen deltog aktivt i dessa diskussioner.

Under kongressens sista dag genomfordes
personval. Sverige hade aktivt nominerat
kandidater till Directing Committee och varit
sarskilt noggrann i att betrakta IAF:s behov av
en val sammansatt styrelse. Sverige hade
bland annat stott Japanska Aikidoférbundets
nominering av Stefan Stenudd som IAF:s
ordférande. Emellertid vann sittande
ordférande Peter Goldsbury ett jamnt val och
gor nu en sista mandatperiod pa den
positionen. Joran Fagerlund blev vald till
revisor for 1AF.

Kongressen avslutades med en internationell uppvisning dar svensk aikido representerades
av Ulf Evenas, Joran Fagerlund, Leif Sunje, Andreas Falk och Moa Lindell.

| anslutning till kongressen genomférdes det uppskjutna firandet av 70- respektive 80-ars
jubileer av Stiftelsen Aikikai och Aikido Hombu Dojo 23 september.

Svensk Ki-Aikido har jubilerat 30 ar

Ar 2012 var det 30-arsjubileum for de svenska klubbar som &r anslutna
till Ki No Kenkyukai Association Internationale. Det var 1982 som
Kenjiro Yosigasaki Sensei bestkte Sverige for forsta gangen och
introducerade Ki-Aikido eller Shin Shin Toitsu Aikido som &r det langa
namnet. Han har sedan dess aterkommit arligen.

Forutom lager i Sollentuna 26—28 oktober firades jubileet med middag i
Enkoping 28 oktober. Svenska Aikidoférbundet representerades av Leif
Sunje som framforde forbundets lyckénskningar och halsningar till saval
Ki-klubbarna som Yoshigasaki Sensei. Samtidigt invigdes en nybyggd
dojo av Yoshigasaki Sensei pa stamningsfullt och traditionellt japanskt
vis.
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Klubbar och medlemmar

Antalet medlemsklubbar i Svenska Aikidoférbundet
var vid arets slut 104 st.

Under 2012 har tillkommit sex nya klubbar:

Vadstena Budoklubb — Aikido
Ornskdldsviks Aikidoklubb
Budoklubben Shindo — Aikido
Foreningen Sakura Aikido Falkdping
Jushin Aikidoklubb

Hammerdals IF — Aikido.

Antal medlemmar respektive verksamhetsar

A
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2008 2009 2010 2011 2012
Medlemmar totalt 4.803 5.045 4.717 4.371 4.312
Andel kvinnor 555 13 % 549 13 %
) 0 0
Andel flickor 45 % 31% 31% 728 17 % 750 17 %
Andel man 1.523 35% 1.412 33 %
- % % %
Andel pojkar o5 % 69 % 09% 1~1565 | 36% | 1.601 | 37%
Utfardade dangrader 2008-2012 per verksamhetsar
2008 2009 2010 2011 2012
Utfardade dangrader totalt 79 74 70 79 70
Utfardade 1-2 dan 53 48 51 47 41
Utfardade 3-4 dan 17 18 17 23 13
Utfardade 5-7 dan 9 8 2 9 16

Procentuell andel dangrader utfardade till kvinnor 2008-2012 per verksamhetsar

2008 2009 2010 2011 2012
Andel kvinnor totalt 19 % 16 % 20 % 23 % 17 %
Andel kvinnor 1-2 dan 19 % 18 % 21 % 30 % 24 %
Andel kvinnor 3-4 dan 18 % 16 % 11 % 13% 8 %
Andel kvinnor 5-7 dan 22 % 0% 50 % 11 % 6 %

Projektbidrag

Under aret inférde forbundsstyrelsen en ny bidragsform —
projektbidrag, som ersatte de gamla formerna
samverkansbidrag och jamstélldhetsbidrag.
Verksamhetsplanen som faststalldes pa stamman ville
Oppna mojlighet for att kunna soka bidrag bade fére och
efter ett arrangemang. Detta |6stes genom att infora ett
alternativ med garanti for forlusttackning.

Ansokningsforfarandet har forenklats pa sa satt att det inte
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behovs nagra langre beskrivningar — det racker med att svara pa nagra fragor i ett interaktivt
webbformular. Aven det detaljerade regelverket har tagits bort och istallet finns ett allmant
syfte beskrivet som inledning av webbformularet. Flexibiliteten har darmed 6kat genom att
webbformularet kan finjusteras i takt med erfarenheterna fran de ansokningar som behandlas.

Under 2012 beviljades bidrag till féljande (enbart garanti for
forlusttackning ar stjgrnmarkta)

Jin Aikido Dojo Vaxjo — lager for tva klubbar
Gubbéangens Aikidoklubb — lager med Micheline Tissier
Vanadis Aikidoklubb — lager med Linda Holiday*
Vanadis Aikidoklubb — lager med Kayla Feder*
Skelleftea Aikidoklubb Shirakawa — graslager i Burtrask
Solleftea Aikidoklubb — lager i Solleftea*

Webbplatsen

Forbundets webbplats www.svenskaikido.se ar var
viktigaste kalla for aktuell information bade externt och
internt. Webbplatsen har fortsatt att utvecklas under aret
och ett flertal nya sidor har tillkommit — nu senast sidan
VERKTYG som ska fungera som verktygslada med
praktiska tips for det som behdvs i klubbarbetet.

Det gar numera att prenumerera pa allt som skrivs pa
webbplatsens nyhetssida med hjélp av RSS.
Graderingskommitténs sidor, som tidigare lag pa egen
doman, finns nu samlade pa férbundets webbplats och har
antagit samma grafiska form. Dessutom har sidan med
aikidobilder fatt ett rejalt lyft med en bildsamling av
fotografen Magnus Hartman — dessa bilder finns dessutom
hdguppldsta som service for media.

Vissa sidor ar mer valbesokta an andra. Dit hor
klubbférteckningen som har vidareutvecklats och fatt
kartlankar som gor det ar latt att hitta den enskilda klubben.
En annan mycket véalbesokt sida ar kalendariet som 2012
innehallit ett attiotal aikidolager.

Under 2012 har vi ocksa startat upp forbundssidor pad Facebook och YouTube. Materialet pa
dessa sidor speglar i stort vad som hander pa webbplatsen.

Utbildning

Under aret genomfordes en utbildning for fukushidoin och
shidoin i Stockholm 6-7 oktober 2012 med Urban
Aldenklint och Lars-Gdran Andersson som kursledare.

Styrelsen har sarskilt marknadsfort SB&K:s kurser for
gruppinstruktdr och klubbinstruktor, vilket har gett ett
positivt resultat.

Verksamhetsberattelse 2012 Sida 6 av 9
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Antal deltagare fran aikidoklubbar i utbildningar

il

Fukushidoin/shidoin Gruppinstruktor Klubbinstruktor

2010-11 2012 2003-11 2012 2003-11 2012
Antal deltagare 33 15 157 9 13 14
darav kvinnor 4 2 37 2 3 2
darav méan 29 13 120 7 10 12
Antal utnamningar till fukushidoin och shidoin per verksamhetsar

2009 2010 2011 2012

Antal fukoshidoin 8 10 15 10
darav kvinnor fukushidoin 3 1 2 0
Antal shidoin 4 8 4 2
darav kvinnor shidoin 1 2 0 0

Jubilarer och franfallen

Under verksamhetsaret firade vi tva 90-ars jubilarer — Sven-Olof
Dehlén och Stig Forsberg. Bada har pa olika sétt generdst bidragit
med sin energi till svensk aikido. Dehlén exempelvis som svensk
aikidos forste kassor. Forsberg var svensk aikidos forste ordférande
och var under manga ar konsulent i Svenska Budoférbundet till sin
pension 1987.

En nagot yngre men andock jubilar blev var pionjar Jan Hermansson
nar han fyllde 70 ar.

Under verksamhetsaret naddes vi av budet att Hans Gauffin somnat
in. Gauffin borjade med aikido 1965 under Zentaro Kawana och kom
att studera for bade Toshikazu Ichimura och Takeji Tomita. P& 1980-
talet ingick Gauffin i graderingskommittén. Pa klubbniva var Gauffin
stravsamt och troget verksam i Budokwai-Stockholm vars
aikidoverksamhet blev Hikari Aikidoklubb pa 90-talet.

Hans Gauffin

Ekonomi

Ekonomihanteringen fér Svenska
Aikidoforbundet skottes via RF Ekonomi fram
t.0.m. oktober. Fran november har SB&K:s
kansli hanterat forbundets ekonomi.

Resultatet blev for aret som budgeterat ett
minusresultat. Sverigelagrets ekonomi
férvantas normalt vara balanserad. Antalet
deltagare nadde inte férvantningarna, vilket
ledde till en avvikelse fran budgeten. Det
hoga antalet utnamningar till hégre grader
ledde till hégre kostnader an budgeterat for
graderingskommittén.

g
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Utnadmningar och graderingar

SB&K:s fortjansttecken

6:e graden
Leif Sunje

Stiftelsen Aikikai

Shidoin

Magnus Hartman, Jéarfalla Aikidoklubb
Christian Jacobsson, Gubbangens Aikidoklubb

Fukushidoin

Johan Aderud, Orebro Aikidoklubb

Sam Elmore, Tostared Aikikai Aikido Dojo IF
Dan Hedlund, Orebro Aikidoklubb

Jan Marklundh, Takenoko Budoklubb

Josef Pallas, KFUK-KFUM Uppsala Aikidoklubb

Sebastian Schrevelius (Nilsson), Renshin
Aikido Dojo

Mark Shakes, Sandvikens Budo- och
Kampsportsklubb

Mattias Siewert Svensson, Tranemo
Aikidoklubb

Per- Erik Stendahl, KFUK-KFUM Uppsala
Aikidoklubb

Niklas Vikstrom, Skellefted Aikidoklubb
Shirakawa

6 dan

Knut Hogvall, Uppsala Budoklubb

Leif Kinnersjo, Aikido Dojo Norrkdping

Kenneth Knutsson, Karlstads Aikidoklubb

Zeth Moberg, Mossebergs Aikidoklubb

Fredrik Olin, Karlstads Aikidoklubb

Tomas Olsson, KFUK KFUM Uppsala
Aikidoklubb

5 dan

Bertil Andersson, Jarféalla Aikidoklubb
Gunter Annby, Goteborgs Aikidoklubb
Sven-Olof Dehlén, Jarfalla Aikidoklubb
Stefan Derolf, lyasaka Aikidoklubb
Magnus Hartman, Jarfalla Aikidoklubb
Hampus Hultman, Goéteborgs Aikidoklubb
Sven Lundqvist, KFUK KFUM Uppsala
Aikidoklubb
Leif Palaschinski, Goteborgs Aikidoklubb
Fredrik Snell, Karlstad Aikidoklubb
Birgitta Wiggh, lyasaka Aikidoklubb

Verksamhetsberattelse 2012
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4 dan

Leif Brand, Sundsvalls Budoklubb

Laila Fladberg, Goteborgs Aikidoklubb

Anders Heinonen, Enighet

Lars Henriksson, Goteborgs Aikidoklubb
Christian Jacobsson, Gubbangens Aikidoklubb
Andreas Johansson, Enighet

Tommy Rozas, Aikido Dojo Gamlestaden

3 dan

Johan Axelsson, Musubi Léddek&pinge
Lars Hynsjo, Goteborgs Aikidoklubb

Jonas Hogberg, Brandbergens Aikidoklubb
Mika Perald, Linképings Budoklubb
Michael Sederlin, lyasaka Aikidoklubb
Patrik Unné, Borlange Aikidoklubb
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2 dan

Daniel Carter, Enighet

Tomas Dahlberg, Sundsvalls Budoklubb

Robert Dahlstrém, Uppsala Budoklubb

Staffan Enting (f.d. Olsson), Halmstad
Aikidoklubb

Michael Foerster, lyasaka Aikidoklubb

Johan Grufman, Orebro Aikidoklubb

Olle Hollmer, Sundsvalls Budoklubb

Stefan Ide, Aikido Helsingborg

Martin Kallstrém, Linkdépings Budoklubb

Christian Lalin, Karlstads Aikidoklubb

Daniel Larsson, Sundsvalls Budoklubb

Moa Lindell, Lunds Aikidoklubb

Sanda Tcacencu, lyasaka Aikidoklubb

1dan

Miroslaw Biszczak, Orebro Aikidoklubb

Urban Bjorn, Tranemo Aikidoklubb

Flora Carlson, Gubbéngens Aikidoklubb

Hans-Peter Claesson, Linképings Budoklubb

Jonatan Eriksson, Linképings Budoklubb

Roger Eriksson, Sandvikens Budo- och
Kampsportsklubb

Dimitrij Fisun, lyasaka Aikidoklubb

Emil Frank, Sandvikens Budo- och
Kampsportsklubb

Sofia Frank, Sandvikens Budo- och
Kampsportsklubb

Katarina Gullberg, Nuboko Aikidoklubb

Martin Hansson, lyasaka Aikidoklubb

Tobias Harms, Karlshamns Aikidoklubb

Anna-Karin Johanson, Sundsvalls Budoklubb

Tony Johansson, Enighet

Hannes Johnson, Géteborgs Aikidoklubb

Ismo Kallio, Sandvikens Budo- och
Kampsportsklubb

Alexander Kirchhoff, lyasaka Aikidoklubb

Kristin Klasson, Halmstad Aikidoklubb

Ludvig Lidstrom, Hogdalens Izanagi
Aikidoklubb

Joaquin Munoz, Vanadis Aikidoklubb
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Nikolina Olofsson-Maksimovic, lyasaka
Aikidoklubb

Rickard Redgard, Lunds Aikidoklubb

Kim Ridell, Renshin Aikido Dojo

Martin Strale, Halmstad Aikidoklubb

Peter Wohner, Géteborgs Aikidoklubb

Gabriella Wrigholm, Billingens Aikidoklubb

Iwama Shin Shin Aiki Shurenkai
Sverige.

Shodan
Olle af Klintberg, Hammerdals IF

Ki No Kenkyukai Association
Internationale

Joden
Pontus Pedersén, Ki-Aikido Gropens IF
Chuden

Erik Forsell, Ki No Kenkyukai 13
Kurt Fischer, Enkopings Ki-Aikidoférening
Mattias Levin, Eskilstuna Ki-Aikido klubb

Shodan
Maria Holmberg, Ki No Kenkyukai 13
Shoden

Antonio Urriola, Solna Aikido Klubb

Elisabeth Dimitriades, Ki No Kenkyukai 13
Fredrik Andersson, K&jo Ki-Aikido Stockholm
Johan Pettersson, Eskilstuna Ki-Aikido klubb
Kristoffer Andersson, Kdj6 Ki-Aikido Stockholm
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