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| ar dr det hela 20 dr sedan var klubb Malmo Takemusu Aikido Dojo grundades. Det
firar vi med ett seminarium under ledning av Joran Fagerlund (6 dan Shidoin) och
var egen huvudinstruktér Magnus Ohlsson (5 dan Shidoin).

Varmt valkomna att trana och fira tillsammans med oss i augusti!

Fokus for seminariet éiir vapentekniker i olika former, héir i Jorans egna ord

Aikidons taijutsu-tekniker ar baserade pa svardsrorelser. Det som skiljer aikido fran annan budo ar fotpositionen hanmi och awaze.
Saito sensei brukade ofta papeka att man inte kan blanda judo och kendo i férhoppningen att kunna skapa aikido.

I dojon i lwama undervisade Saito sensei kumitachi och kumijo utomhus. Det var bara nar det regnade vi trénade inomhus, och da
tranade vi tachidori, jodori och jonage. (De fa tillfallen det sndade tranade vi utomhus for att kunna ta fina bilder.) Saito sensei
undervisade inte tachidori och jodori annat dn vid regn, och eftersom de flesta kortvariga uchi-deshi valde att resa till Iwama néar
det var bra vader ar det inte sa manga som fatt grundlig undervisning i tachidori och jodori.

Pa lagret kommer vi att ga igenom delar av det Saito sensei ldrde mig under mina 15 manader som uchideshi och pa ldger runtom i
Europa. Vi kommer dven att titta pa en del av de tekniker med juken (bajonett) och yari (spjut) som O-sensei, Morihei Ueshiba,
dokumenterade i sin bok "Budo" fran 1938. Saito sensei berattade nédr jag var uke for honom nar han tog bilder till kommentar av
boken 1997, att ndr han bérjade trana 1946 utfordes de teknikerna med jo.

Schema
LORDAG 22/8 SONDAG 23/8
10.00-11.15 Tachidori (Jéran) 10.00-11.00 9 Bokken awase (Magnus)
11.30-12.30 Shichi no jo (Magnus) 11.15-12.15 Tantodori (Joran)
12.30-14.30 Lunch 12.15-13.00 Lunch
1430 -15.30 Jodori (Joran) 13.15 Dan-gradering
1545 -17.00 25 ken tai jo (Magnus)
19.00 Fest
+ FREDAG 21/8

18.00 Bonuspass + pizza och strandhang



Information om ligret

Ndr I6rdag 22/8 — sdndag 23/8 + bonustraning och aktivitet fredag 21/8.
Var Geijersgatan 2A, 216 18 Limhamn (Malm®), Sverige.
Kostnad Hela lagret: 600 SEK // Endast I6rdag: 400 SEK // Endast sondag: 200 SEK

Grillfest pd 16rdag 22/3 med mat, efterratt och hygge (kostnad 150 SEK).
Swish (123 0495036) // Plusgiro (437677-8) // Kontakta oss for kontantbetalning.
Mark din betalning med "20-drslager" + ditt namn — betala inom tvd veckor fran anmalan.

Anmdilan Fyll i formuléret via féljande lank ANMAL DIG HAR.
Begransat antal platser, anmalan stanger nar vi ar fullbokade.

Sovplats Gar att Gvernatta i dojon fre—son (50 SEK). Ta med egna sovsaker, vi bjuder pa frukost.

Ovrigt Om du 6nskar dan-gradera skriv detta i anmadlan. // Ta med egna vapen: jo, bokken och
tanto — ldnevapen reserveras i forsta hand till lAngvdga gaster. // Utomhustraning
kommer att prioriteras i man av vader, sé ta med lampliga skor. // Dojon ligger ndra
stranden sa majlighet till bad finns efter traning. // Fragor: info@takemusu.nu

Joran Fagerlund sr 6 dan Aikikai och Shidoin. Han har trénat lwama Takemusu

Aikido i mer dn 40 ar, och har tilloringat 15 mdnader som uchideshi under ledning

av Morihiro Saito Shihan i lwama. Joran har 4:e nivan av ldrarcertifiering i Bukiwaza

(Mokuroku-rullarna) direkt fran Morihiro Saito sensei. Ar 1999 anvande Saito sensei

Joran som uke i sin dterskapande av aikidons grundare Morihei Ueshiba sensei’s
£ bok "Budo” frén 1938.

Joran har varit instruktér pd Goteborgs Aikidoklubb i mer an 30 a&r, och ger
regelbundet seminarier pd flera platser i Sverige och utomlands. Jéran dr ldngvarig
medlem i Svenska Aikidoforbundet, och ér nu medlem i den nationella svenska
betygskommittén.

Magnus Ohlsson sr 5 dan Aikikai och Shidoin, fédd 1963 och arbetar i Malma
SymfoniOrkester. Som 33-dring provtranade han i Malmd Aikidoklubb, och
fastnade direkt for aikido. Efter ndgra ar borjade han som barntranare, och
darefter dven som vuxentranare. Instruktorer i Malmo Aikidoklubb var Mats ‘ \
Edholm, Rickard Nilsson och Per-Ola Olsson.
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Under 2006 startade Magnus tillsammans med Marcus Knutagdrd sin egen - 15
klubb, Malmé Takemusu Aikido Dojo, dar Magnus sedan dess varit klubbens 4 !
huvudinstruktor. Klubben har for narvarande runt 85 medlemmar i alla aldrar. l

Klubben féljer den aikido som undervisades av Morihiro Saito sensei och som
nu undervisas och férvaltas av Ulf Evends sensei (8 dan Shihan). Magnus aker
varje ar till Japan for att bo och trana i O-Sensei's dojo, i ar for sjunde gangen,
och Shigemi Inagaki sensei (8 dan Shihan) har blivit en stor inspirationskalla.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScMr5Pl97PtKQpZY266jcQbWcnj4xkEmhfqrfmzP-ecCA-bdQ/viewform?usp=dialog

