
Motion till Svenska Aikidoförbundets 

årsmöte 2026 

Angående: Framtidskonferens och strategisk inriktning för Svensk Aikido 2026–2031 

Bakgrund 
Svensk Aikido står inför både stora möjligheter och tydliga utmaningar. 

Med cirka 3 080 aktiva medlemmar, en stark ungdomsbas men en låg andel vuxna och 

kvinnor, samt stora samhällsförändringar inom hälsa, åldrande och folkrörelse, behöver 

förbundet ta ett samlat och långsiktigt grepp om sin framtid. 

Förbundet har dessutom en stabil ekonomisk grund med cirka 1 miljon kronor i sparade 

medel, samtidigt som de löpande intäkterna från medlemsavgifter är begränsade. Detta skapar 

ett unikt tillfälle att investera strategiskt i tillväxt, förnyelse och samhällsrelevans. 

För att säkerställa att utvecklingen sker brett förankrat, demokratiskt och med starkt 

engagemang från klubbar och medlemmar föreslås därför att förbundet genomför en nationell 

framtidskonferens. 

Syfte med motionen 

Att skapa ett gemensamt ramverk för Svensk Aikidos utveckling fram till 2031, baserat på: 

• Medlemsstatistik och verkliga behov 

• Visionen om Aikido som livslång hälsa, budo och gemenskap 

• Strategiska mål för tillväxt, jämställdhet, ungdom och seniorverksamhet 

• Förbundets ekonomiska möjligheter och externa finansieringsmöjligheter 

Förslag 

Att Svenska Aikidoförbundet under perioden 2026–2027 genomför en nationell 

framtidskonferens med 75–100 deltagare bestående av klubbledare, instruktörer, unga ledare 

och engagerade medlemmar, med uppdrag att ta fram ett gemensamt framtidsramverk för 

Svensk Aikido. 

Konferensen ska arbeta fram: 

1. En långsiktig vision för Svensk Aikido fram till minst 2031 

2. Strategiska huvudmål inom följande områden: 

o Medlemstillväxt och rekrytering 

o Jämställdhet och ökad andel kvinnor 

o Stark och långsiktig ungdomsverksamhet 

o Utveckling av Aikido 60+/65+ som folkhälsoinsats 

o Nationell synlighet och varumärkesbyggnad 

3. Förslag på hur ansvar ska fördelas mellan: 

o Förbund 

o Distrikt 

o Föreningar 

4. En prioriterad lista över utvecklingsområden som ska ligga till grund för: 

o Verksamhetsplan 



o Budget 

o Bidragsansökningar 

o Kommunikationsstrategi 

Ekonomisk inriktning 

Motionen föreslår att förbundet använder en del av sina sparade medel för att: 

• finansiera framtidskonferensen 

• starta ett flerårigt utvecklingsprogram för: 

o rekrytering 

o jämställdhet 

o ungdoms- och seniorverksamhet 

o nationell synlighet 

med målsättning att dessa satsningar på sikt ska skapa både medlems- och intäktsökning som 

gör verksamheten långsiktigt självfinansierad. 

Yrkande 

Vi yrkar att Svenska Aikidoförbundets årsmöte beslutar: 

1. Att genomföra en nationell framtidskonferens för Svensk Aikido under 2026–2027 

enligt ovan beskrivning. 

2. Att konferensen ges i uppdrag att ta fram ett framtidsramverk och strategiska 

huvudmål för perioden 2026–2031. 

3. Att styrelsen ges i uppdrag att använda erforderliga medel ur förbundets kapital för att 

möjliggöra detta arbete samt att aktivt söka extern finansiering i form av RF-bidrag, 

kommunala stöd och andra relevanta bidragskällor. 

4. Att resultatet av framtidskonferensen ska återrapporteras till nästa förbundsmöte och 

ligga till grund för kommande verksamhetsplan och budget. 

 
 

 

 

Peter Sahlin 

Kampsportsklubben Mifuné 

Aikidosektionen 

 
Bilaga 1 

Vision för Svensk Aikido 2030 
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