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VERKSAMHETSPLAN 2019

GEMENSKAP

Nationellt ungdomsliger 2019

Nasta nationella ungdomsliager kommer att dga rum 2019. Férbundet kommer tillsammans
med utsedd vardklubb ansvara for planering och genomférande.

Sverigeliger 2020

Nasta Sverigelager kommer att 4ga rum 2020. Under 2019 kommer forbundet att soka och
utse 2020 ars vardklubb for planering och genomforande.

Nationellt Shidoin natverk

Svenska shidoins ansvarar for klubbgraderingar och kan medverka vid dangraderingar. Shidoins
har dven ett ansvar for att hjdlpa fram sina klubbmedlemmar till de hogre graderna. Ett natverk
for de svenska shidoins har lange diskuterats och férbundet kommer darfér under 2019
anordna en workshop for shidoins. Syftet med denna dag ar att tillsammans diskutera behov,
syfte och former for ett nationellt shidoin-nétverk.

INTERNATIONELLT

IAF

Forbundet arbetar kontinuerligt for goda relationer med Internationella Aikidoférbundet, IAF.
Forbundet stoder svenska ledamoter 2019 i IAFs arbetsgrupper Gender Balance Working
Group och Youth Working Group. Férbundet stoder ocksa svensk ledamot i IAF styrelse.
Under éret ska forbundet se over mojlighet till utdkat samarbete med IAF och
Riksidrottsforbundet kring olika former av engagemang kring World Games, IAM International
Aikido Marathon samt IAF-kongress 2020. Forbundet ska ocksa representera vid andra
internationella evenemang under den aktuella perioden vid behov.

IAF har en tydlig satsning pa ungdomsverksamhet och anordnar i samarbete med nationella
organisationer arligen lager. Under 2019 anordnas detta lager i Varna, Bulgarien. Férbundet
avser att skicka en delegation med bade instruktérer och unga tranande. Férbundet kommer
under 2019 forbereda for att soka organisation for kommande IAF ungdomslager.

Stiftelsen Aikikai / Aikido Hombu Dojo

Forbundet arbetar kontinuerligt, genom forbundsstyrelsen och graderingskommittén, for goda
relationer med Stiftelsen Aikikai och Aikikai Hombu Dojo.

Olandsgatan 42, 116 63 Stockholm
Tel: 08-714 88 70 | info@svenskaikido.se | svenskaikido.se



/.\" .
SVENSKA ‘& k)
AIKIDOFORBUNDET

FORVALTNING & UTVECKLING

Utbildning

Utbildning skapar forutsattningar for gott instruktorskap, klubbledning och
klubbadministration.

Under 2019 kommer forbundet att:

e Tillsammans med graderingskommittén fortsatta utveckla utbildningsmaterialet for
fukushidoin- och shidoinutbildningen.

e Tillsammans med graderingskommitten anordna ett utbildningstillfille for fukushidoin-
och shidoin.

e Soka starta en kurs for klubbledarna kring jamstalldhet.

Jamstilldhet och Inkludering

Aikido ar bra pa jamstilldhet och det vill férbundet stédja och utveckla. Idrottsrérelsen i
Sverige och Europa gor nu en aktiv satsning pa jamstalldhet dar en fordelning pa minst 40%-
60% mellan konen, pa alla nivaer, ar mélet. En jamn fordelning ar konstruktivt och utvecklande
for idrottens olika grupperingar och samhillet i stort.

Arbete med jamstilldhet i aikido som idrott fortsitter. 2019 ska forbundet sarskilt stodja
verksamheter som synliggdr och utvecklar kvinnor som ledare och for representation i
expertgrupper och fortroendeuppdrag inom aikido, savil lokalt som nationellt och
internationellt.

Aikido ar bra pa mangfald. Budo- och kampsport ar generellt i framkant vad giller inkludering
av manga olika grupper. ldrottsrorelsen genomfor ett stort arbete med att inkludera
nyanlanda. Mycket erfarenhet och kunskap finns samlad hos Riksidrottsférbundet. Den andan
vill aikidoférbundet ta vara pa och sprida.

Utveckling av en informationswebb, som kommunicerar vdl aven med personer som inte har
svenska som forsta sprak och som bara har tillgdng till mobiltelefon, kommer under 2019
fortsitta.

Webbplatsen

Styrelsen utser en webbmaster till att ha det sammanhallande ansvaret for hemsidan vilket
inkluderar underhdll, hantering av felanmalan, samt att forbattrings- och utvecklingsforslag tas
om hand.

Hela styrelsen ges nodvandiga behdrigheter att administrera sajten. Utbildning och genomgéng
med eventuellt nya styrelsemedlemmar genomférs sa snart som mojligt. Rutiner skapas och
ansvarsomraden tilldelas for att halla sajten levande och standigt aktuell.

Webbyrin KAN, som levererade sajten, ar fortsatt tinkta som leverantor av tjanster vid
behov under 2019.
Graderingskommitten

Forbundsstyrelsen utser, i enlighet med Aikikais internationella reglemente, en
graderingskommitté. Under 2019 ska kommittén forutom sina ordinarie uppgifter:
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e Utarbeta ett forslag pa hur kommitténs sammansattning och uppdrag ska se ut
framdver for att sakra en fungerande och stabil graderingssituation i Sverige i enlighet
med det stiftelsens Aikikais regelverk.

e Fortsitta arbetet med digitalisering av rutiner och mallar.

e Arbeta med jamstilldhetsintegrering i graderingsfragor.

e Lopande utveckling av fukushidoin- och shidoinutbildningen. Inkl. sikerstilla att fler i
kommittén kan halla i utbildningen. Detta sker i samrad med utbildningsansvarig.

e Tillsammans med utbildningsansvarig anordna fukushidoin- och shidoinutbildning.

e Utviardera och skapa ett sammanhang for fukushidoin och shidoin att verka i med syfte
att skapa ndtverk och kunskapséverforing mellan klubbar och foreningar i Sverige

Nationella uppvisningsgruppen

Nationella uppvisningsgruppen representerar svensk aikido vid publika evenemang. Syftet ar
att skapa kunskap och intresse for aikido.

Under 2019 ska forbundet:

e Uppdatera riktlinjer for hur man blir medlem av truppen och hur man avslutar sin
medverkan.

e Undersoka mojligheterna for gemensamma samlingar av uppvisningstruppen, samt
utveckling av ett traineeprogram som en del av férbundets ungdomssatsning.

e Genom truppen nérvara vid tillfillen att visa svensk aikido, som t.ex.
Kampsportsfestivalen, Sverigelagret och Almedalen, och arbeta for att hitta fler tillfillen
att delta vid vilket aven kan vara internationellt.

e Ta fram filmmaterial for presentation av aikido genom uppvisningstruppen.

Dokumentationsprojekt

Under 2019 fortsitter forbundet att ta fram och etablera en plattform for att dokumentera
svensk aikidohistoria. Malsattningen ar att skildra olika individer i svensk aikido.

Det foreslagna tillvigagangssittet ar att lokala resurser videointervjuer personer som har haft
betydelse for svensk aikido samt sammanstiller artiklar om platser, foreteelser m.m.
Forbundet erbjuder ersittning for rimliga utligg efter dverenskommelse.

UTATRIKTADE AKTIVITETER

Externa arrangemang

Forbundet fortsatter stodja samarbeten kring evenemang saisom We Are Sthim,
Kampsportsfestivalen och Pridefestivaler — storre publika evenemang dar svensk aikido syns,
genom klubbarnas och/eller uppvisningstruppens arbete att marknadsféra aikido. Forbundet
ser girna fler samarbeten med klubbar i olika delar av aikidosverige och vilkomnar forslag.

Almedalen

Under Idrottens dag vid Almedalsveckan ska aikido visas genom uppvisning och prova-pa-
mojlighet. Detta genom ett samarbete mellan aikidon i Visby och Forbundet.
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Kampsportsfestivalen

Kampsportsfestivalen dar en oppen plattform for alla aktiviteter som sorteras under
budosporterna, pa Stockholmsmadssan, i regi av SB&K. Svenska Aikidoférbundet skall delta
med prova-pa-aktiviteter och uppvisningar i samarbete med vara medlemsklubbar-.

We are Stockholm

Efter ett ars uppehadll da Stockholm stad i 2018 valde att enbart satsa pa "digital kultur" har vi
infor augusti 2019 igen blivit kontaktat av projektledaren. Konceptet ar ”for ungdomarna - av
ungdomarna - med ungdomarna” och vara medlemsklubbar kommer kontaktas sa de far
mojlighet att medverka. Helst da med sina ungdomsverksamheter.

Aikidons dag

Aikidons dag firas sista I6rdagen i augusti, vilket 2019 innebar |6rdagen den 31 augusti. Landets
olika klubbar och dess utévare uppmarksammar aikido genom egna publika aktiviteter som
t.ex. uppvisningar, oppna hus, upptradanden bland allmanheten och genom att uppvakta
beslutsfattare. Respektive insatser dokumenteras och publiceras pa hemsidor, pa sociala
medier, forbundets Facebook-sida och lokalpress.

Under 2019 avser forbundsstyrelsen underséka mojligheterna att till Aikidons Dag ta IAFs
evenemang Aikido Marathon till Sverige i 2020.
PR

PR-arbetet fokuseras fraimst mot externa malgrupper - nya utdvare, dterviandare och
beslutsfattare utanfor aikidon. Syftet ar att ge forbundets medlemsklubbar stérre mojligheter
till 6kad kontakt med potentiella aikidoutovare.

For att forbattra den interna kommunikationen med klubbar och aikidoutovare avser vi att
skapa dterkommande nyhetsbrev i syfte att informera om férbundets verksamhet samt inbjuda
till dialog.

Social media-strategi

Skapa en plan och strategi for hur svensk aikido via forbundet ska horas och synas i sociala
media. Syften: hitta fler medlemmar, 6ka allmanna kinnedomen om aikido. Framsta kanaler:
Facebook, Youtube och Instagram.

Marknadsforingskampanjer

Ta fram och genomféra kampanjer som ska leda till att klubbarna far fler personer som vill
prova aikido.

Kommunikationsplattform och grafisk profil

Slutféra revidering av ny kommunikationsplattform och grafisk profil.

Pa olika sdtt gora marknadsforingsmaterial, fran vepor till filmer, tillgdngliga for anvandning av
medlemsklubbar och ut6vare.
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